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Indagine universita Padova e Ferrara. "L'esitazione vaccinale
potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere

I'immunita di gregge o favorire mutazioni"
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(Fotogramma/lpa)

(Adnkronos)
Il 40% degli italiani si farebbe vaccinare contro il Covid senza alcuna

esitazione, mentre il 60% & in dubbio. Lo rivela uno studio dei ricercatori del
JdmLab-Judgment and Decision Making Laboratory del Dipartimento di
Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell'universita di Padova e
del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di Ferrara che hanno
misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e I'accettazione del
vaccino in ltalia, da fine febbraio a fine giugno 2020. | dati sono stati raccolti
in tre periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in ltalia: prima
del lockdown (28 febbraio-8 marzo), durante il lockdown (2@ marzo-9
maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un
primo risultato della ricerca e che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine,
eta media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un vaccino anti-
Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione
variabile (da 1 a 100).

"l vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza

sanitaria, ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere

difficile nttenere l'immunita di areane n addirittura favarire mitazioni -
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difficile ottenere I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni -
spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice UniPd - Con il temine Vaccine
Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si
indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno da alcuni a molii
dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per
uno o piu vaccini. Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la
percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus fin
dalle prime fasi di diffusione del virus, cioeé prima ancora che fosse dichiarato
lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di
vista metodologico si e usata una analisi di regressione che, in statistica e
psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o
caratteristiche personali influenzi o meno un certo comportamento di
interesse".

"Grazie a Paoclo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo -

continua Gavaruzzi - abbiamo modellato |'esitazione relativa a un vaccino
contro Covid-19 scindendo l'informazione relativa all'accettazione al vaccino
senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo
stesso (esitazione). Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei
confronti di Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di essere
contagiati, la gravita della malattia, la paura della malattia. Le analisi
statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono 'intenzione a
vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la

vaccinazione contro l'influenza.

Considerando il primo predittore, cioé la percezione del rischio, i risultati
mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta

di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio

rispetto a quando lo si percepisce basso, e aumenta di circa b volte quando
si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra
gli esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla percezione del rischio
Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di
esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il
rischio come basso.
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Considerando il secondo predittore, cioé la dubbiosita sui vaccini, i risultati
dello studio mostrano come il livello di accettazione del vaccino e fortemente
influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono
progressivamente 'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere
anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19
senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per chi ha molti dubbi.
Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di
esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per
chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando a un
aumento dell'esitazione del 51% per i piu dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro
I'influenza, il campione ha mostrato come |'essersi vaccinati contro
I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le
probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro anti-Covid di circa
3 volte. Tra chi é esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella

precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche
del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come piu pericolosi
quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una
natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini", spiega Marta
Caserotti, assegnista di ricerca dell'universita di Padova, prima autrice dello
studio.

"La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni
oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito. |l profilo di
percezione del rischio per Covid-19 - continua Caserotti - & stato
confrontato con quello di due malattie che differiscono per due importanti
dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilitad di decorso che
abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola. Se guardiamo
all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che: per la

probabilita percepita di essere contaaiati. Covid-19 assomialia molto
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probabilita percepita di essere contagiatl, Lovid- 1Y assomiglia moito

all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del
lockdown era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i

giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown la

paura di Covid-19 & invece simile a quella dell'Ebola ed e maggiore di quella ‘
per l'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo
leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di

fattori emozionali nella percezione del rischio”.

| risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la
percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del vaccino
contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una percezione che puo avere
un andamento temporale fluttuante. Non solo: i risultati dimostrano che i
dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in generale sono
associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autori, tali
fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere
presi in considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla
salute mirata e in grado di rendere piu efficace la risposta all'epidemia da

parte della popolazione.
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Sei italiani su dieci hanno ancora dei
dubbi sul vaccino anti-Covid

Ricerca dell'Universita di Padova su un campione di oltre duemila persone interpellate nelle tre
diverse fasi dell'emergenza

tempo di lettura: 8 min

VACCINO coVID 19
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© AGF - Vaccino anti-Covid

AGI - Gran parte della popolazione italiana mostra qualche forma di esitazione rispetto alla possibilita di vaccinarsi
contro Covid-19. Uno studio dell'Universita di Padova, pubblicato sulla rivista Social Science & Medicine, su 2.267
partecipanti (69,9 per cento femmine, eta media 38,1anni) il 40 per cento ha intenzione di accettare un vaccino

contro il Covid-19 senza alcuna esitazione, mentre il 60 per cento ha un grado di esitazione variabile (da 1a 100).

| dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown
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28 febbraio - 8 marzo; durante il lockdown, cioé 9 marzo - 9 maggio, e dopo il primo lockdown nazionale, 10

maggio - 28 giugno 2020.

"I vaccini contro il Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma I'esitazione vaccinale
potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni”,

spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell'Universita di Padova.

"Con il termine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, siindica una serie
variegata di atteggiamenti, che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare
i propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro studio - prosegue - abbiamo iniziato a monitorare la percezione del
rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioe prima ancora
che fosse dichiarato lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico
si € usata una analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di
comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo comportamento di interesse. Grazie a Paolo
Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo abbiamo modellato I'esitazione relativa ad un vaccino contro il
Covid-19, scindendo l'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte

relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione)".

Inoltre, "abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti del Covid-19 attraverso tre dimensioni: la
probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, e la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano
che i fattori principali che predicono l'intenzione a vaccinarsi sono tre: la "percezione del rischio", la "dubbiosita sui

vaccini®, e la "vaccinazione contro l'influenza".

Considerando il primo predittore, ciog la "percezione del rischio", i risultati mostrano che la probabilita di
accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio del Covid-19
come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio
come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, ci sono differenze in base alla percezione del
rischio di Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30 per cento e del

40 per cento rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Prendendo in esame il secondo predittore, cioe la "dubbiosita sui vaccini”, i risultati dello studio mostrano come il
livello di accettazione del vaccino € fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne
diminuiscono progressivamente 'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi
riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37 per cento e tale riduzione arriva all'87 per
cento per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione
vaccinale (misurata con una scala da 1a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in

generale, portando ad un aumento dell'esitazione del 51 per cento per i piu dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la "vaccinazione contro I'influenza", il campione ha mostrato
come l'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita di
accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di circa 3 volte. Tra chi & esitante, essersi vaccinati contro

I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35 per cento.

"Larisposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare,
i rischi sono percepiti come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una
natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca

dell'Universita di Padova e prima autrice dello studio.
"La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle

11
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sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per il Covid-19 - continua la ricercatrice - € stato
confrontato con quello di due malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la
familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale (Flu) e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola (EVD). Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi
nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, il Covid-19 assomiglia molto
all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore
all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown -
conclude Caserotti - la paura del Covid-19 € invece simile a quella dell'Ebola ed € maggiore di quella per
I'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultatiin

linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio".

[ risultati di questo studio confermano che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del
vaccino contro il virus Sars-Cov-2 e che si tratta di una percezione che puo avere un andamento temporale
fluttuante. Non solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vacciniin
generale sono associati all'esitazione vaccinale per il Covid-19. Secondo gli autoriali fattori, che si riflettono sul
comportamento delle persone, dovrebbero essere presiin considerazione per pianificare una comunicazione

pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere piu efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.

ARTICOLI ——Anaoo-Assomed:"ll 5-10% dei medici non farail L'allarme della fondazione Gimbe:ar

CORRELATI A . . .
vaccino anti Covid seconda seconda dose del vaccino
Secondo il presidente Palermo si pud pensare a un cambio Avrebbero gia dovuto ricevere la seconda dos
di mansione per coloro che rifiuteranno di vaccinarsi. vaccino 13.534 persone. Il piano vaccinale naz
Una inidoneita al lavoro che potrebbe arrivare all'aspettativa  prevede nel 2021 la consegna di 154,1 milioni d
senza stipendio fino a 6 mesi

Geopolitica e virus, la mappa dei vace
Asia, Africa e Sud America terreno di conquist
cinesi e per quello russo. Europa e Stati Uniti
puntano su Pfizer e BioNTech e Moderna. L'In
al farmaco prodotto a Oxford da Astrazeneca
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Si valuta quali azioni legali intraprendere in seguito al
rallentamento delle forniture di vaccino all'ltalia
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Studio dell’ Ateneo di Padova: «Si rischiano nuovi no vax»

Intanto lo zoccolo duro prende di mira la pagina Facebook della Cisl, che lancia la campagna sul lavoro

PADOVA Pil1 passa il tempo, pit
possibilita ci sono di veder
aumentare le persone che ri-
fiuteranno di vaccinarsi. F la
previsione che emerge dal-
I'analisi sui fattori capaci di
influenzare la scelta in merito
condotta dal JDMLab-Judg-
ment and Decision Making
Laboratory, interno al Diparti-
mento di Psicologia dello Svi-
luppo e della Socializzazione
dell'Ateneo di Padova, insie-
me al Dipartimento di Studi
umanistici dell’'Universita di
Ferrara. I dati sono stati rac-
colti in tre periodi, corrispon-
denti alle diverse fasi del-
I'emergenza coronavirus in
Italia: prima del lockdown,
cioé tra il 28 febbraio e 1'8

marzo; durante il lockdown,
dal g marzo al g maggio; e do-
po il primo lockdown nazio-
nale, dal 10 maggio al 28 giu-
€10 2020.

Secondo la ricerca «Vaccine
Hesitancy» (I'«esitazione vac-
cinale»), la paura del contagio
fa si che molte pi1 persone si-
ano propense a vaccinarsi,
mentre pill passa il tempo pilt
ci si abitua alla convivenza
con la malattia. E piu si creano
resistenze alla prevenzione,
perché in fondo non ci si é
mai ammalati o se é successo
magari non si € stati troppo
male. «Lo studio é stato con-
dotto prima che arrivasse il
vaccino — spiega la ricercatri-
ce padovana Teresa Gavaruzzi

| — ma oggi dobbiamo fare i
conti con nuove resistenze: ¢’
chi, complice un’informazio-
ne approssimativa, ha paura.
Ma c'e anche chi aspetta di ve-
dere come staranno quelli

che si sono vaccinati per pri-
mi, quindi qualcuno esitante
oggi piu avanti potrebbe esse-
re pitl predisposto». Insom-
ma il coronavirus ha generato
tenui forme di «No Vax» che
col tempo potrebbero conver-
firsi.

1l nocciolo dei «duri e puri»
invece c’¢ e si fa sentire. No
Vax e seguaci QAnon hanno
gestito un attacco «troll» con-
tro la pagina Facebook di Cisl
Veneto e del segretario Gian-
franco Refosco. Oltre 500

commenti denigratori e mi-
nacciosi sono comparsi dopo
la pubblicazione sui Social di
un video nel quale Refosco
esponeva le iniziative che la
Cisl ha programmato a soste-

gno della vaccinazione anti-

Covid tra i lavoratori. Molti
deil commenti arrivavano da
account che portavano imma-
gini di profilo attribuibili a
gruppi di seguaci di QAnon
ed affini. La Cisl é stata accu-
sata di «neonazismo sanita-
Tio», di «crimini nei confronti
dell'umanita» e con tanto mi-
nacce esplicite: «Norimberga
2 vi aspetta, non faremo pri-
gionieri». | post sono ora al-
I'esame dei legali della Cisl,
che chiede I'obbligatorieta del
siero anti-Covid, per eventuali
querele per diffamazione e al-
tri reati. Una segnalazione sa-
ra inviata alla polizia postale.
Roberta Polese

© RIFRODUZIONE RISERVATA

==
La scheda

@ Unlavoro
firmato dalle
Universita di
Padovae
Ferrara
analizza
l'intenzione a
vaccinarsi della
genteintre
diverse fasi
della pandemia
da Covid-19.

@ Pit passail
tempo e piu gli
indecisi
potrebbero

rifintara il siarn

La prevenzione
Il 27 dicembre
scorso e partita
in tutta Europa
la vaccinazione
contro il Covid
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Vaccinazione controil Covid-19 pratica

—

taaunanziano. Adestra, in alto Teresa Gavaruzzie, sotto, Marta Caserotti

ANALISI DELL'UNIVERSITA DI PADOVA

Solo 4 veneti su 10 aderiscono
senza esitazioni alla campagna

Gli scettici divengono
piu disponibili se considerano
piti concreto il rischio
di ammalarsi. L'informazione
& comungque cruciale

PADDVA

Quali fattori vanno presi in
considerazione per rendere
la comunicazione pubblica
pit efficace per convincere
dell'importanzadellavaccina-
zione? Un'indagine condotta
dacinquericercatori e ricerca-
tricidel dipartimento di Psico-
logia dello sviluppo dell'Uni-
versita diPadova edel diparti-

mento di Studi umanistici
dell'Universita di Ferrara, ha
misurato la percezione del ri-
schiolegatoal Covid-19el’ac-
cettazione del vaccino in Ita-
lia nel periodo del primo lock-
down.

«Abbiamo iniziato a moni-
torare la percezione del ri-
schio e l'esitazione vaccinale
per il nuovo coronavirus fin
dalle prime fasi della pande-
mia», ha spiegato Teresa Ga-
varuzzi, ricercatrice dell’Ate-
neo di Padova. «Da un punto
divistametodologicosié usa-
ta una analisi di regressione
che permette di quantificare
se una serie di comportamen-

ti o caratteristiche personali
influenzino o meno un certo
comportamento. Abbiamo
modellato I'esitazione relati-
va ad un vaccino contro il Co-
vid-19, misurando anche la
percezione del rischio nei con-
fronti del virus attraverso tre
dimensioni: la probabilita di
essere contagiati, la gravita
della malattia, e la paura del-
la malattia. Le analisi statisti-
che mostrano che i fattori
principali che predicono l'in-
tenzione a vaccinarsi sono
tre: la “percezione del ri-
schio”, 1a “dubbiosita sui vac-
cini”, e la “vaccinazione con-
trol'influenza”».

Dei 2.267 partecipanti solo
il 40% accetterebbe un vacci-
no senza esitazione. Tra i piti
scettici, invece, la probabilita
diaccettare il vaccino aumen-
ta all'aumentare della perce-
zione del rischio legato alla
malattia, e anche tra chi hari-
cevuto il vaccino antinfluen-
zale nella stagione preceden-
te, mentre diminuisce tra chi
nutre dei dubbi generali ri-
spettoai vaccini. «l rischi sem-
brano piu pericolosi quando
sono sconosciuti alla scienza,
poco comuni, caratterizzati
da una natura catastrofica, e
fisicamente e psicologicamen-
te vicini», ha aggiunto Marta
Caserotti, assegnista di ricer-
cadel Boe primaautrice dello
studio. Questi, secondoiricer-
catori, sonoi principali fattori
da prendere in considerazio-
ne per comunicare in modo
pill mirato e preciso rispetto
ai dubbidei cittadini. —
ROBERTO RAFASCHIERI
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LO STUDIO

PADOVA Percezione del rischio,
paura del contagio, voglia di pas-
sare al contrattacco facendosi
inoculare I'antidoto al Coronavi-
rus: c'e tutto questo nello studio
promosso dall’'Universita di Pa-
dova sull’accettazione del vacci-
no in Italia. Un mix di dubbi, ri-
cordi di precedenti vaccinazioni,
riflessioni sulla malattia, da asin-
tomatica a mortale, tutti ingre-
dienti che hanno un ruolo chiave
nell'intenzione di porgere il brac-
cio all’ago. Tanto che una comu-
nicazione pubblica che tenga
conto di questi fattori puo rende-
re piu efficace la risposta all’epi-
demia da parte della popolazio-
ne. L'indagine, pubblicata su So-
cial Science & Medicine, € stata
condotta dai ricercatori del Jdm-
Lab (Judgment and decision ma-
king Laboratory) del dipartimen-
to di Psicologia dello sviluppo e
della socializzazione dell’ Ateneo
patavino e del Dipartimento di
Studi umanistici dell'Universita
di Ferrara, che hanno misurato
lapercezione del rischio legatoal
Covid e I'inclinazione a dire si al
vaccino, prendendo in esame il
periodo da fine febbraio (con il
primo morto nazionale a Schia-
vonia)afine giugno.

RICERCA DELL'UNIVERSITA
DI PADOVA SUL LIVELLO
DI ACCETTAZIONE:
CRESCE DI 3 VOLTE

FRA CHI SI PROTEGGE
CONTRO L'INFLUENZA

2.267

| partecipanti a/l'indagine:
per il 69,9% donne,
eta media 38 anni

3

I periodi considerati:
prima, durante e dopo
il lockdown nazionale

L'ACCETTAZIONE

Dei 2.267 partecipanti all'inda-
gine (69,9% femmine, eta media
38 anni), il 40% ha dichiarato I'in-
tenzione di vaccinarsi contro il
Covid-19 senza alcuna esitazione,
mentre il 60% ha confessato un
grado di esitazione variabile, da1
a 100. I dati sono stati raccolti in
tre periodi, corrispondenti alle
diverse fasi dell'emergenza: dal
28 febbraio all’8 marzo, durante
il lockdown (9 marzo-9 maggio)
e dal 10 maggio al 28 giugno. Il ri-
sultato, in sintesi? Una fluttuante
percezione del rischio e accetta-
zione del vaccino. In soldoni, la
probabilita di accettarlo senza
esitazione aumenta di 2 volte e
mezzo quando si percepisce il ri-
schio del Covid come “medio” (ri-
spetto a quando lo si intuisce
“basso”) e cresce di 5 volte se il
pericolo lo si valuta sommo, anzi-
ché minimo. Laricerca evidenzia
anche come il livello di accetta-
zione sia fortemente influenzato
dai dubbi in generale sui vaccini,
anche se dalle risposte del cam-
pione preso in esame & emerso

regge a rischio»

come l'essersi vaccinati, lo scor-
so anno, contro l'influenza au-
menti di circa 3 volte le probabili-
ta di accettare convintamente il
vaccino contro il Covid-19. «I vac-
cini sono fondamentali per fron-
teggiare I'emergenza sanitaria,
ma l'esitazione vaccinale potreb-
beridurre la copertura e rendere
difficile ottenere l'immunita di
gregge o, addirittura, favorire
mutazioni - argomenta la ricerca-
trice Teresa Gavaruzzi -. Nel no-
stro studio abbiamo iniziato a
monitorare la percezione del ri-
schio e I'esitazione vaccinale fin
dalle prime fasi di diffusione del
virus, cioé prima ancora che fos-
se dichiarato lo stato di pande-
mia, valutandone I'evoluzione
nel tempo».

I RISCHI

In particolare, i rischi sono
percepiti come piu pericolosi
quando sono poco comuni, SCo-
nosciuti alla scienza, caratteriz-
zati da una natura catastrofica, e
fisicamente e psicologicamente
vicini. «La rischiosita di un even-
to viene valutata non solo sulla
base di informazioni oggettive -
spiega la prima autrice Marta Ca-
serotti - ma anche sulla base del-
le sensazioni provate in merito».
Il profilo di percezione del ri-
schio per il Covid é stato confron-
tato con quello dell'influenza sta-
gionale e del virus dell’'Ebola. Per
la probabilita percepita di essere
contagiati, il Covid assomiglia
molto all'influenza in tutte le tre
fasi, mentre per la gravita perce-
pita, se prima del lockdown era
di poco superiore all'influenza,
durante e dopoil lockdown i giu-
dizi si avvicinano molto a quelli
dell'Ebola.

Federica Cappellato
& RIPRODUZIONE RISERVATA

4610

105

‘Tagli Pfizer, proposta Z

tiratura:53048

16



23/01/2021
Pag. 26

Il Mattino di Foggia

DEL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA DELL'UNIVERSITA’ DI PADOVA

Le paure legate ai vaccini

Dubbi, vaccinazioni precedenti, perce-
zione del rischio, paura del contagio e gra-
vita della malattia hanno un ruolo chiave
nell'intenzione a vaccinarsi: una comuni-
cazione pubblica che tenga conto di questi
fattori puo rendere pit efficace la risposta
all'epidemia da parte della popolazione
[ ricercatori del ]DMLab - Judgment and
Decision Making Laboratory - del Diparti-
mento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione dell'Universita di Padova
e del Dipartimento di Studi Umanistici
dell’Universita di Ferrara hanno misurato
la percezione del rischio legato al COVID-19 e l'accettazio-
ne del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020.
[ dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle
diverse fasi dell’emergenza in Italia: prima del lockdown
28 febbraio - 8 marzo, durante il lockdown cioé 9 marzo
- 9 maggio e dopo il primo lockdown nazionale, 10 maggio
- 28 giugno 2020. «I vaccini contro il COVID-19 sono fon-

damentali per fronteggiare I'emergenza sanita-
ria, ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la
copertura e rendere difficile ottenere I'immunita
di gregge o, addirittura, favorire mutazioni - spie-
ga Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell’Universita
di Padova-. Con il temine Vaccine Hesitancy, che
in italiano possiamo tradurre con esitazione vac-
cinale, si indica una serie variegata di atteggia-
menti, che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al
ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i
propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro stu-
dio abbiamo iniziato a monitorare la percezione
del rischio e l'esitazione vaccinale per il nuovo
coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioe
prima ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia,
valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista
metodologico si & usata una analisi di regressione che, in
statistica e psicometria, permette di quantificare se una se-
rie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o
meno un certo comportamento di interesse.
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Campione di 2.267 persone, il 40% vuole accettare senza esitazione

Vaccinazioni, ricerca UniPd:
6 italiani su 10 sono indecisi

PADOVA - I ricercatori del JdmLab
- Judgment and Decision Making La-
boratory - del Dipartimento di Psico-
logia dello Sviluppo e della
Socializzazione dell’Universita di Pa-
dova e del Dipartimento di Studi Uma-
nistici dell’Universita di
Ferrara hanno misurato la percezione
del rischio legato al Covid-19 e I'ac-
cettazione del vaccino in Italia, da fine
febbraio a fine giugno 2020. I dati
sono stati raccolti in tre periodi, corri-
spondenti alle diverse fasi dell’emer-
genza in Italia: prima del lockdown 28
febbraio - 8 marzo, durante il lock-
down cioé 9 marzo - 9 maggio ¢ dopo
il primo lockdown nazionale, 10 mag-
gio - 28 giugno 2020.

“I vaccini contro il Covid-19 sono
fondamentali per fronteggiare 1’emer-
genza sanitaria, ma I’ esitazione vacci-
nale potrebbe ridurre la copertura ¢
rendere difficile ottenere I'immunita di
gregge o, addirittura, favorire muta-
zioni - spiega Teresa Gavaruzzi, ricer-
catrice dell’Universita di Padova-. Con
il temine Vaccine Hesitancy, che in ita-
liano possiamo tradurre con esitazione
vaccinale,si indica una serie variegata
di atteggiamenti, che vanno da alcuni a
molti dubbi, fino al ritardo ¢ alla rilut-
tanza a vaccinarsi o vaccinare i propri
figli, per uno o pin vaccini. Nel nostro
studio abbiamo iniziato a monitorare
la percezione del rischio e 1'esitazio-
nevaccinale per il nuovo coronavirus
fin dalle prime fasi di diffusione del
virus, cioé prima ancora che fosse di-
chiarato lo stato di pandemia, valutan-
done I’evoluzione nel tempo. Da un
punto di vista metodologico si € usata
una analisi di regressione che, in stati-
stica e psicometria, permette di quanti-
ficare se una serie di comportamenti o
caratteristiche personali influenzi o
meno un certo comportamento diinte-
resse”.

“Grazie a Paolo Girardi, ricerca-
tore in psicometria del nostro gruppo
- continua Gavaruzzi - abbiamo mo-
dellato I"esitazione relativa ad un vac-
cino contro il Covid-19, scindendo
I’informazione relativa all’accetta-
zione al vaccino senza esitazioni (ac-
cettazione), dalla parte relativa alla
dubbiosita verso lo stesso (esitazione).
Inoltre abbiamo misurato la percezione
del rischio nei confronti del COVID-
19 attraverso tre dimensioni: la proba-
bilitd di essere contagiati, la gravita
della malattia, e la paura della malat-
tia. Le analisi statistiche dimostrano
che i fattori principali che predicono

I'intenzione a vaccinarsi sono tre: la
“percezione del rischio”, la “dubbio-
sita sui vaccini”, e la “vaccinazione
contro I'influenza™,

Un primo risultato della ricerca ¢
che dei 2.267 partecipanti (69,9%
fermmine, eta media 38,1 anni) il 40%
ha intenzione di accettare un vaccino
contro il Covid-19 senza alcuna esita-
zione, mentre il 60% ha un grado di
esitazione variabile (da 1 a 100). In-
tenzione ad accettare senza esitazione
un vaccino (accettazione) o la dubbio-
sita relativa ad un vaccino contro il
Covid-19 (esitazione vaccinale) Con-
siderando il primo predittore, cioe la
“percezione del rischio”, i risultati mo-
strano che la probabilita di accettare il
vaceino senza esitazione aumenta di
circa 2 volte e mezzo quando si perce-
pisce il rischio del Covid-19 come
medio rispetto a quando lo si percepi-
sce basso e aumenta di circa 5 volte
quando si percepisce il rischio come
alto rispetto a quando lo si percepisce
basso.

Tra gli esitanti, ci sono differenze
in base alla percezione del rischio: chi
percepisce il rischio come medio, o
alto, riduce il grado di esitazione del
30% e del 40% rispettivamente, ri-
spetto a chi percepisce il rischio come
basso. Considerando il secondo predit-
tore, cioé la “dubbiosita sui vaccini”, 1
risultati dello studio mostrano come il
livello di accettazione del vaccino é
fortemente influenzato dai dubbi gene-
rali nei riguardi dei vaccini, che ne di-
minuiscono progressivamente
’accettazione. Rispetto a chi non ha
dubbi, il fatto di avere anche pochi
dubbi riduce la probabilita di accettare
il vaccino COVID-19 senza esitare del
37% e tale riduzione arriva all’87%
per chi ha molti dubbi.

Tra coloro che non accetterebbero
senza esitazione il vaccino, il livello
di esitazione vaccinale (misurata con
una scala da | a 100) aumenta solo per
chi ha molti dubbi nei riguardi dei vac-
cini in generale, portando ad un au-

mento dell’esitazione del 51% peri pit
dubbiosi. Per quanto riguarda il terzo
predittore, vale a dire la “vaccinazione
contro 1'influenza”, il campione ha
mostrato come "essersi vaccinati con-
tro I'influenza nella precedente sta-
gione influenzale (2019) aumenta le
probabilita di accettare senza esita-
zione il vaccino contro il Covid-19 di
circa 3 volte. Tra chi & esitante, essersi
vaccinati contro 'influenza nella pre-
cedente stagione influenzale riduce il
livello di esitazione di circa il 35%.

“La risposta delle persone al peri-
colo varia in base ad alcune caratteri-
stiche del pericolo stesso. In
particolare, i rischi sono percepiti
come pit pericolosi quando sono poco
comuni, sconosciuti alla scienza, ca-
ratterizzati da una natura catastrofica,
efisicamente e psicologicamente vi-
cini”, spiega Marta Caserotti, assegni-
sta di ricerca dell’Universita di Padova
¢ prima autrice dello studio.

“La rischiosita di un evento viene
valutata non solo sulla base di infor-
mazioni oggettive, ma anche sulla base
delle sensazioni provate in merito. 11
profilo di percezione del rischio per il
virus -continua Caserotti - € stato con-
frontato con quello di due malattie che
differiscono per due importanti dimen-
sioni legate al rischio: la familiarita e
prevedibilita di decorso che abbiamo
nei confronti dell’influenza stagionale
(Flu) e la distanza fisica e psicologica
chepercepiamo nei confronti del virus
dell’Ebola (Evd). Se guardiamo al-
I"evolversi di questi giudizi nelle tre
fasi studiate si nota che: per la proba-
bilita percepita di essere contagiati, il
Covid-19 assomiglia molto all’in-
fluenza in tutte le tre fasi, mentre per
la gravita percepita, se prima del lock-
down era di poco superiore all’in-
fluenza, durante e dopo il lockdown i
giudizi si avvicinano molto a quelli
dell’Ebola.

“Gia prima del lockdown - con-
clude Caserotti - la paura & invece si-
mile a quella dell’Ebola ed ¢ maggiore
di quella per I’influenza, ma poi au-
menta molto durante il lockdown e si
riduce solo leggermente dopo, risultati
in linea con la letteratura sul ruolo di
fattori emozionali nella percezione del
rischio”. Secondo gli autori tali fattori,
dovrebbero essere presi in considera-
zioneper pianificare una comunica-
zione pubblica sulla salute mirata e
rendere piu efficace la risposta all’epi-
demia da parte della popolazione.
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Coronavirus: ricerca, 60% italiani in dubbi
- vaccinarsi
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P adova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori
del JdmLab-Judgment and Decision Making
Laboratory del Dipartimento di Psicologia dello
sviluppo e della socializzazione dell'universita di
Padova e del Dipartimento di Studi umanistici
dell'universita di Ferrara hanno misurato la
percezione del rischio legato a Covid-19 e
l'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a
fine giugno 2020. | dati sono stati raccolti in tre
periodi corrispondenti alle diverse fasi
dell'emergenza in Italia: prima del lockdown (28
febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9 marzo-9
maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10
maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca &
che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta
media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un
vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre
il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100).
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"I vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per
fronteggiare 'emergenza sanitaria, ma l'esitazione
vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere
difficile ottenere l'immunita di gregge o, addirittura,
favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi,
ricercatrice UniPd - Con il temine Vaccine Hesitancy,
che in italiano possiamo tradurre con esitazione
vaccinale, si indica una serie variegata di
atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino
al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i
propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro studio
abbiamo iniziato a monitorare la percezione del
rischio e l'esitazione vaccinale per il nuovo
coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del
virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato
di pandemia, valutandone l'evoluzione nel tempo. Da
un punto di vista metodologico si & usata una analisi
di regressione che, in statistica e psicometria,
permette di quantificare se una serie di
comportamenti o caratteristiche personali influenzi
0 meno un certo comportamento di interesse”.

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del
nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo
modellato l'esitazione relativa a un vaccino contro
Covid-19 scindendo l'informazione relativa
all'accettazione al vaccino senza esitazioni
(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita
verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo
misurato la percezione del rischio nei confronti di
Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di
essere contagiati, la gravita della malattia, la paura
della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i
fattori principali che predicono 'intenzione a
vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la
dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione contro
linfluenza.

Considerando il primo predittore, cioe la percezione
del rischio, i risultati mostrano che la probabilita di
accettare il vaccino senza esitazione aumenta di
circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio
Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce
basso, e aumenta di circa 5 volte quando si
percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo
si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono
differenze in base alla percezione del rischio Covid-
19: chi percepisce il rischio come medio, o alto,
riduce il grado di esitazione del 30% e del 40%
rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio
come basso.
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Considerando il secondo predittore, cioé la
dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio
mostrano come il livello di accettazione del vaccino
e fortemente influenzato dai dubbi generali nei
riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono
progressivamente l'accettazione. Rispetto a chi non
ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce
la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza
esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per chi
ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero
senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione
vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100)
aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei
vaccini in generale, portando a un aumento
dell'esitazione del 51% per i piu dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la
vaccinazione contro l'influenza, il campione ha
mostrato come l'essersi vaccinati contro l'influenza
nella precedente stagione influenzale (2019)
aumenta le probabilita di accettare senza esitazione
il vaccino contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi e
esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella
precedente stagione influenzale riduce il livello di
esitazione di circa il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base
ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In
particolare, i rischi sono percepiti come piu
pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti
alla scienza, caratterizzati da una natura
catastrofica, e fisicamente e psicologicamente
vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca
dell'universita di Padova, prima autrice dello studio.

"La rischiosita di un evento viene valutata non solo
sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla
base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di
percezione del rischio per Covid-19 - continua
Caserotti - e stato confrontato con quello di due
malattie che differiscono per due importanti
dimensioni legate al rischio: la familiarita e
prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti
dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus
dell'Ebola. Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi
nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita
percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia
molto all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la
gravita percepita, se prima del lockdown era di poco
superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i
giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia
prima del lockdown la paura di Covid-19 & invece
simile a quella dell'Ebola ed & maggiore di quella per
l'influenza, ma poi aumenta molto durante il
lockdown e si riduce solo leggermente dopo il
lockdown, risultati in linea con la letteratura sul
ruolo di fattori emozionali nella percezione del
rischio".
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| risultati di questo studio confermano, secondo i
ricercatori, che la percezione del rischio riveste un
ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il
virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una percezione
che puo avere un andamento temporale fluttuante.
Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le
persone esprimono nei confronti dei vaccini in
generale sono associati all'esitazione vaccinale per il
COVID-19. Secondo gli autori, tali fattori che si
riflettono sul comportamento delle persone
dovrebbero essere presi in considerazione per
pianificare una comunicazione pubblica sulla salute
mirata e in grado di rendere piu efficace la risposta
all'epidemia da parte della popolazione.
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Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori del
JdmLab-Judgment and Decision Making Laboratory
del Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della
socializzazione dell'universita di Padova e del
Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di
Ferrara hanno misurato la percezione del rischio
legato a Covid-19 e l'accettazione del vaccino in
Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020. | dati sono
stati raccolti in tre periodi corrispondenti alle diverse
fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown (28
febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9 marzo-9
maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10
maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca e
che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta
media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un
vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre
il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100).

"| vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per
fronteggiare 'emergenza sanitaria, ma l'esitazione
vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere
difficile ottenere l'immunita di gregge o, addirittura,
favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi,
ricercatrice UniPd - Con il temine Vaccine Hesitancy,
che in italiano possiamo tradurre con esitazione
vaccinale, si indica una serie variegata di
atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino
al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i
propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro studio
abbiamo iniziato a monitorare la percezione del
rischio e l'esitazione vaccinale per il nuovo
coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del
virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato
di pandemia, valutandone l'evoluzione nel tempo. Da
un punto di vista metodologico si & usata una analisi
di regressione che, in statistica e psicometria,
permette di quantificare se una serie di
comportamenti o caratteristiche personali influenzi
0 meno un certo comportamento di interesse".
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"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del
nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo
modellato l'esitazione relativa a un vaccino contro
Covid-19 scindendo l'informazione relativa
all'accettazione al vaccino senza esitazioni
(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita
verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo
misurato la percezione del rischio nei confronti di
Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di
essere contagiati, la gravita della malattia, la paura
della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i
fattori principali che predicono 'intenzione a
vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la
dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione contro
linfluenza.

Considerando il primo predittore, cioe la percezione
del rischio, i risultati mostrano che la probabilita di
accettare il vaccino senza esitazione aumenta di
circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio
Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce
basso, e aumenta di circa 5 volte quando si
percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo
si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono
differenze in base alla percezione del rischio Covid-
19: chi percepisce il rischio come medio, o alto,
riduce il grado di esitazione del 30% e del 40%
rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio
come basso.

Considerando il secondo predittore, cioe la
dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio
mostrano come il livello di accettazione del vaccino
e fortemente influenzato dai dubbi generali nei
riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono
progressivamente l'accettazione. Rispetto a chi non
ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce
la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza
esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per chi
ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero
senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione
vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100)
aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei
vaccini in generale, portando a un aumento
dell'esitazione del 51% per i piu dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la
vaccinazione contro l'influenza, il campione ha
mostrato come l'essersi vaccinati contro l'influenza
nella precedente stagione influenzale (2019)
aumenta le probabilita di accettare senza esitazione
il vaccino contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi &
esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella
precedente stagione influenzale riduce il livello di
esitazione di circa il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base
ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In
particolare, i rischi sono percepiti come piu
pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti
alla scienza, caratterizzati da una natura
catastrofica, e fisicamente e psicologicamente
vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca
dell'universita di Padova, prima autrice dello studio.
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"La rischiosita di un evento viene valutata non solo
sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla
base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di
percezione del rischio per Covid-19 - continua
Caserotti - € stato confrontato con quello di due
malattie che differiscono per due importanti
dimensioni legate al rischio: la familiarita e
prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti
dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus
dell'Ebola. Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi
nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita
percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia
molto all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la
gravita percepita, se prima del lockdown era di poco
superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i
giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia
prima del lockdown la paura di Covid-19 & invece
simile a quella dell'Ebola ed & maggiore di quella per
l'influenza, ma poi aumenta molto durante il
lockdown e si riduce solo leggermente dopo il
lockdown, risultati in linea con la letteratura sul
ruolo di fattori emozionali nella percezione del
rischio”.

| risultati di questo studio confermano, secondo i
ricercatori, che la percezione del rischio riveste un
ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il
virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una percezione
che puo avere un andamento temporale fluttuante.
Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le
persone esprimono nei confronti dei vaccini in
generale sono associati all'esitazione vaccinale per il
COVID-19. Secondo gli autori, tali fattori che si
riflettono sul comportamento delle persone
dovrebbero essere presi in considerazione per
pianificare una comunicazione pubblica sulla salute
mirata e in grado di rendere piu efficace la risposta
all'epidemia da parte della popolazione.
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Coronavirus: ricerca, 60% italiani in dubbio sul
vaccinarsi
22/01/2021 14:10

Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - I ricercatori del JdmLab-
Judgment and Decision Making Laboratory del Dipartimento di
Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell'universita di
Padova e del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di
Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19
e l'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno
2020.

I dati sono stati raccolti in tre periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in
Italia: prima del lockdown (28 febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9 marzo-9 maggio)
e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca
e che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni), il 40% ha intenzione
di accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di
esitazione variabile (da 1 a 100).

"I vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma
I'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di
gregge o, addirittura, favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice UniPd -
Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale,
si indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al
ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o piu vaccini.

Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione
vaccinale per il nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima
ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da
un punto di vista metodologico si € usata una analisi di regressione che, in statistica e
psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche
personali influenzi o meno un certo comportamento di interesse".

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi -
abbiamo modellato I'esitazione relativa a un vaccino contro Covid-19 scindendo
I'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte
relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione).

Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre
dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, la paura della
malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono 'intenzione a
vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione
contro l'influenza.

Considerando il primo predittore, cioe la percezione del rischio, i risultati mostrano che la
probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo
quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce basso,
e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si
percepisce basso.

Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla percezione del rischio Covid-19: chi
percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30% e del 40%
rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioe la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio
mostrano come il livello di accettazione del vaccino & fortemente influenzato dai dubbi
generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente I'accettazione.

Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di
accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per chi
ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di
esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti
dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando a un aumento dell'esitazione del 51%
per i pit dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro l'influenza, il
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campione ha mostrato come I'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione
influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro
anti-Covid di circa 3 volte.

Tra chi e esitante, essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale
riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo
stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come pill pericolosi quando sono poco
comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e
psicologicamente vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca dell'universita di
Padova, prima autrice dello studio.

"La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive,
ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio
per Covid-19 - continua Caserotti - € stato confrontato con quello di due malattie che
differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di
decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola.

Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che: per la
probabilita percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia molto all'influenza in tutte le
tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore
all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola.
Gia prima del lockdown la paura di Covid-19 € invece simile a quella dell'Ebola ed &
maggiore di quella per I'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce
solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di fattori
emozionali nella percezione del rischio".

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del rischio
riveste un ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il virus Sars-CoV-2, e che si
tratta di una percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante.

Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei
vaccini in generale sono associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli
autori, tali fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere

presi in considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in
grado di rendere pil efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.
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Sei italiani su dieci hanno ancora dei
dubbi sul vaccino anti-Covid

ITRNOTIZIE

AGI - Gran parte della popolazione italiana mostra qualche forma di esitazione rispetto alla
possibilita di vaccinarsi contro Covid-19. Uno studio dell’Universita di Padova, pubblicato sulla rivista
Social Science & Medicine, su 2.267 partecipanti (69,9 per cento femmine, eta media 38,1 anni) il 40
per cento ha intenzione di accettare un vaccino contro il Covid-19 senza alcuna esitazione, mentre
il 60 per cento ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100).

| dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi dell’emergenza in Italia: prima
del lockdown 28 febbraio — 8 marzo; durante il lockdown, cioe 9 marzo - 9 maggio, e dopo il primo
lockdown nazionale, 10 maggio - 28 giugno 2020.

“I'vaccini contro il Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma l'esitazione
vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o,
addirittura, favorire mutazioni”, spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell’Universita di Padova.

“Con il termine Vaccine Hesitancy, che initaliano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si
indica una serie variegata di atteggiamenti, che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla
riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro studio — prosegue -
abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo
coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioe prima ancora che fosse dichiarato lo stato
di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si e usata una
analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di
comportamenti o caratteristiche personali influenzi 0 meno un certo comportamento di interesse.
Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo abbiamo modellato I'esitazione
relativa ad un vaccino contro il Covid-19, scindendo I'informazione relativa all'accettazione al vaccino
senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione)”.

Inoltre, “abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti del Covid-19 attraverso tre
dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, e la paura della malattia. Le
analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono I'intenzione a vaccinarsi sono tre:
la “percezione del rischio”, la “dubbiosita sui vaccini”, e la “vaccinazione contro l'influenza”.

Considerando il primo predittore, cioe la “percezione del rischio”, i risultati mostrano che la
probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando Si
percepisce il rischio del Covid-19 come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di
circa 5volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli
esitanti, ci sono differenze in base alla percezione del rischio di Covid-19: chi percepisce il rischio
come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30 per cento e del 40 per cento rispettivamente,
rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Prendendo in esame il secondo predittore, cioe la “dubbiosita sui vaccini®, i risultati dello studio
mostrano come il livello di accettazione del vaccino e fortemente influenzato dai dubbi generali nei
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riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente I'accettazione. Rispetto a chi non ha
dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza
esitare del 37 per cento e tale riduzione arriva all'87 per cento per chi ha molti dubbi. Tra coloro che
non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con una
scala da 1 a100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando
ad un aumento dell'esitazione del 51 per cento per i piu dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la “vaccinazione contro I'influenza“, il campione ha
mostrato come I'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019)
aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di circa 3 volte. Tra
chi e esitante, essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il
livello di esitazione di circa il 35 per cento.

“La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In
particolare, i rischi sono percepiti come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla
scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini”, spiega
Marta Caserotti, assegnista di ricerca dell’'Universita di Padova e prima autrice dello studio.

“La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche
sulla base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per il Covid-19 -
continua la ricercatrice — e stato confrontato con quello di due malattie che differiscono per due
importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei
confronti dell'influenza stagionale (Flu) e la distanza fisica e psicologica che percepiamo nei confronti
del virus dell’Ebola (EVD). Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che:
per la probabilita percepita di essere contagiati, il Covid-19 assomiglia molto all'influenza in tutte le
tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore all'influenza,
durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell’Ebola. Gia prima del lockdown -
conclude Caserotti — la paura del Covid-19 e invece simile a quella dell’'Ebola ed e maggiore di quella
per l'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il
lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del
rischio”.

I risultati di questo studio confermano che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave
nell'accettazione del vaccino contro il virus Sars-Cov-2 e che si tratta di una percezione che

puo avere un andamento temporale fluttuante. Non solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le
persone esprimono nei confronti dei vaccini in generale sono associati all’'esitazione vaccinale per il
Covid-19. Secondo gli autoriali fattori, che si riflettono sul comportamento delle persone, dovrebbero
essere presi in considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in
grado di rendere piu efficace la risposta all’epidemia da parte della popolazione.
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Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori del JdmLab-Judgment and Decision Making Laboratory del Dipartimento di Psicologia
dello sviluppo e della socializzazione dell'universita di Padova e del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di

Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e l'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno
2020. | dati sono stati raccolti in tre periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown (28 febbraio-8
marzo), durante il lockdown (9 marzo-9 maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato della
ricerca é che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un vaccino anti-Covid

senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100).

"l vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare ['emergenza sanitaria, ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la
copertura e rendere difficile ottenere l'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice
UniPd - Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di
atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o pit
vaccini. Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e l'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus fin
dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia, valutandone 'evoluzione nel tempo.
Da un punto di vista metodologico si € usata una analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una

serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo comportamento di interesse".

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo modellato l'esitazione relativa a un
vaccino contro Covid-19 scindendo l'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa
alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre
dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i
fattori principali che predicono 'intenzione a vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione

contro l'influenza.

Considerando il primo predittore, cioé la percezione del rischio, i risultati mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza

esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce basso, e
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aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono
differenze in base alla percezione del rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30% e

del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioe la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio mostrano come il livello di accettazione del
vaccino é fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente 'accettazione.
Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del
37% e tale riduzione arriva all'87% per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di
esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale,

portando a un aumento dell'esitazione del 51% per i pit dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro l'influenza, il campione ha mostrato come l'essersi vaccinati
contro l'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro
anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi € esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di

esitazione dicirca il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti
come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e

psicologicamente vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca dell'universita di Padova, prima autrice dello studio.

"La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in
merito. Il profilo di percezione del rischio per Covid-19 - continua Caserotti - & stato confrontato con quello di due malattie che
differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti
dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola. Se guardiamo all'evolversi di
questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia molto all'influenza
in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il
lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown la paura di Covid-19 & invece simile a quella dell'Ebola ed
€ maggiore di quella per l'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati

in linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio".

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del
vaccino contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante. Non solo: i
risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in generale sono associati all'esitazione vaccinale per
il COVID-19. Secondo gli autori, tali fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere presi in
considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pit efficace la risposta all'epidemia

da parte della popolazione.
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Sei italiani su dieci hanno ancora dei dubbi
sul vaccino anti-Covid

Sabato
22/01/2021-12:42 23 Gennaio
AGI - Gran parte della popolazione italiana mostra qualche forma di esitazione rispetto alla ZZ'EZ:'::.O
possibilita di vaccinarsi contro Covid-19. Uno studio dell'Universita di Padova, pubblicato sulla Lunedi
rivista Social Science & Medicine, su 2.267 partecipanti (69,9 per cento femmine, eta media 38,1 2° ®e"@P
anni) il 40 per cento ha intenzione di accettare un vaccino contro il Covid-19 senza alcuna v
esitazione, mentre il 60 per cento ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100). | dati sono Previsioni a cura di
stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del &‘% vo M hoire

lockdown 28 febbraio - 8 marzo; durante il lockdown, cioé 9 marzo - 9 maggio, e dopo il primo
lockdown nazionale, 10 maggio - 28 giugno 2020. "I vaccini contro il Covid-19 sono
fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma I'esitazione vaccinale potrebbe ridurre

la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni",
spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell'Universita di Padova. "Con il termine Vaccine
Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie
variegata di atteggiamenti, che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a
vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o piu vaccini. Nel nostro studio - prosegue - abbiamo
iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus
fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioe prima ancora che fosse dichiarato lo stato di
pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si € usata
una analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di
comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo comportamento di
interesse. Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo abbiamo
modellato I'esitazione relativa ad un vaccino contro il Covid-19, scindendo I'informazione
relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla
dubbiosita verso lo stesso (esitazione)". Inoltre, "abbiamo misurato la percezione del rischio nei
confronti del Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la

gravita della malattia, e la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori
principali che predicono I'intenzione a vaccinarsi sono tre: la "percezione del rischio", la
"dubbiosita sui vaccini", e la "vaccinazione contro l'influenza". Considerando il primo predittore,
cioe la"percezione del rischio", i risultati mostrano che la probabilita di accettare il vaccino
senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio del Covid-19
come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di circa 5 volte quando si
percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, ci sono
differenze in base alla percezione del rischio di Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o
alto, riduce il grado di esitazione del 30 per cento e del 40 per cento rispettivamente, rispetto a
chi percepisce il rischio come basso. Prendendo in esame il secondo predittore, cioe la
"dubbiosita sui vaccini", i risultati dello studio mostrano come il livello di accettazione del
vaccino é fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne
diminuiscono progressivamente I'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere
anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37 per
cento e tale riduzione arriva all'87 per cento per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non
accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con una
scalada 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale,
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portando ad un aumento dell'esitazione del 51 per cento per i pit dubbiosi. Per quanto
riguarda il terzo predittore, vale a dire la "vaccinazione contro l'influenza", il campione ha
mostrato come I'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale
(2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di
circa 3volte. Tra chi € esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella precedente stagione
influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35 per cento. "La risposta delle persone al
pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono
percepiti come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati
da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini", spiega Marta Caserotti,
assegnista di ricerca dell'Universita di Padova e prima autrice dello studio. "La rischiosita di un
evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle
sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per il Covid-19 - continua la
ricercatrice - € stato confrontato con quello di due malattie che differiscono per due importanti
dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti
dell'influenza stagionale (Flu) e la distanza fisica e psicologica che percepiamo nei confronti del
virus dell'Ebola (EVD). Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota
che: per la probabilita percepita di essere contagiati, il Covid-19 assomiglia molto all'influenza
in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore
all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola.

Gia prima del lockdown - conclude Caserotti - la paura del Covid-19 & invece simile a quella
dell'Ebola ed &€ maggiore di quella per I'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e
si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di
fattori emozionali nella percezione del rischio". | risultati di questo studio confermano che la
percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il virus Sars-
Cov-2 e che si tratta di una percezione che pud avere un andamento temporale fluttuante. Non
solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in
generale sono associati all'esitazione vaccinale per il Covid-19. Secondo gli autoriali fattori, che
si riflettono sul comportamento delle persone, dovrebbero essere presi in considerazione per
pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pit efficace la
risposta all'epidemia da parte della popolazione. AGI

CATEGORIE EDIZIONI LOCALI BLOG

Ultima ora Roma Made in Italy

News Milano Giulia sotto la Metro
Coronavirus Torino You Metro Live
Gossip Download Metro App and Down
Sport Toghe Verdi

Animali Ho il Senti Menti
Motori Impronte digitali
Tecno * Facebook

* Twitter
Misteri LN

Ufo PRIVACY .
Video

Oroscopo * Privacy Policy

Salute * Informativa sui Cookie CONTATTI

Aste

* Offerte dilavoro

Pensioni

CERCA .

Terremoti Contatti

Spettacoli * Chisiamo
* Ricercanelsito
Job * Pubblicita

Lifestyle

N.M.E. - New Media Enterprise S.r.l. Societa a Unico Socio - Sede Legale: Viale Tito Livio, 60 - 00136 Roma Tel 06/4121031 Fax 06/41210320 - P.IVA
10520221002 Testata registrata presso il tribunale di Milano al n. 225/2008 Direttore responsabile: Stefano Pacifici - Chief Executive: Alessandro

Tozzi - Publishing Coordinator: Salvatore Puzzo - Advertising Coordinator: Stefano Piccirilli



22/01/2021

Sito Web paginemedicheg

LINK: https://www.paginemediche.it/news-ed-eventi/coronavirus-ricerca-60-italiani-in-dubbio-sul-vaccinarsi

.\ paginemediche (recisTrar

Coronavirus: ricerca, 60% italiani in dubbio sul vaccinars

‘l ADNKRONOS SALUTE

COIoriavirus. ricercad, ov /o itatliadllil i
vaccinarsi
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Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - I ricercatori del JdmLab-
Judgment and Decision Making Laboratory del Dipartimento di
Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell'universita di
Padova e del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di
Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-
19 e I'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine
giugno 2020. I dati sono stati raccolti in tre periodi
corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima
del lockdown (28 febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9
marzo-9 maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10
maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca e che, dei
2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni), il 40%
ha intenzione di accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna
esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da
1 a 100).

"I vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare
I'emergenza sanitaria, ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre
la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o,
addirittura, favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi,
ricercatrice UniPd - Con il temine Vaccine Hesitancy, che in
italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una
serie variegata di atteggiamenti che vanno da alcuni a molti
dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i
propri figli, per uno o pit vaccini. Nel nostro studio abbiamo

iniziato a monitorare la percezione del rischio e l'esitazione
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vaccinale per il nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di
diffusione del virus, cioe prima ancora che fosse dichiarato lo
stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un
punto di vista metodologico si € usata una analisi di regressione
che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una
serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o
meno un certo comportamento di interesse".

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro
gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo modellato I'esitazione
relativa a un vaccino contro Covid-19 scindendo l'informazione
relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni
(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso
(esitazione). Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio
nei confronti di Covid-19 attraverso tre dimensioni: la
probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, la paura
della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori
principali che predicono 'intenzione a vaccinarsi sono tre: la
percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione
contro l'influenza.

Considerando il primo predittore, cioe la percezione del rischio, i
risultati mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza
esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce
il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce
basso, e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio
come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli
esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla percezione del
rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto,
riduce il grado di esitazione del 30% e del 40% rispettivamente,
rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioe la dubbiosita sui
vaccini, i risultati dello studio mostrano come il livello di
accettazione del vaccino é fortemente influenzato dai dubbi
generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono
progressivamente l'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il
fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare
il vaccino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva
all'87% per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero
senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale
(misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti
dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando a un
aumento dell'esitazione del 51% per i pit1 dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la
vaccinazione contro l'influenza, il campione ha mostrato come
l'essersi vaccinati contro 1'influenza nella precedente stagione
influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza
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esitazione il vaccino contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi e
esitante, essersi vaccinati contro 1'influenza nella precedente
stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.
"La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune
caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono
percepiti come pit pericolosi quando sono poco comuni,
sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica,
e fisicamente e psicologicamente vicini", spiega Marta

Caserotti, assegnista di ricerca dell'universita di Padova, prima
autrice dello studio.

"La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di
informazioni oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni
provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per Covid-
19 - continua Caserotti - & stato confrontato con quello di due
malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al
rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei
confronti dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola. Se
guardiamo all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si
nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, Covid-
19 assomiglia molto all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per
la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore
all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano
molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown la paura di
Covid-19 e invece simile a quella dell'Ebola ed ¢ maggiore di
quella per l'influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown
e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea
con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione
del rischio".

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che
la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione
del vaccino contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una
percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante.
Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le persone
esprimono nei confronti dei vaccini in generale sono associati
all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autori, tali
fattori che si riflettono sul comportamento delle persone
dovrebbero essere presi in considerazione per pianificare una
comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere
piu efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.

Data ultimo aggiornamento: 22/01/21
Data di pubblicazione: 22/01/21
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Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) — I ricercatori del JdmLab-Judgment and
Decision Making Laboratory del Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della
socializzazione dell'universita di Padova e del Dipartimento di Studi umanistici
dell'universita di Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19

CON ENEL X PAY
ADERIRE AL NUOVO e I'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020. 1 dati sono
PROGRAMMA : o Lk ; ; : e : ;
CASHBACK E FACILE. stati raccolti in tre periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia:

prima del lockdown (28 febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9 marze-¢ maggio) ‘oo Geattr g b
L ccatve il carrinmm 5
e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato della I e e ﬁ
da un'unica App. ricerca é che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni), il 40% ha —

intenzione di accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60%
haun grado di esitazione variabile (da 1a100).

“Ivaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza Come abbonarsi

sanitaria, ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile

ottenere 'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni — spiega Teresa

Gavaruzzi, ricercatrice UniPd — Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano
possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di

atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a

vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o pilt vaccini. Nel nostro studio abbiamo o HLLEDE . i
iniziat F 1 : del rischio e 'esitazi saccinal i Allarme Coronavirus, carceri
iniziato a monitorare la percesione delristhioe Uesitasionevaceinaleer il nuayo S e T
coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse

dichiarato lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di
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vista metodologico si  usata una analisi di regressione che, in statisticae 5 e . -
‘Molti casi in Italia perché

psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche = facciamo molti controlli. Il
personali influenzi 0 meno un certo comportamento di interesse”. Coronavirus ha bassa letalita”
“Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo — continua

Gavaruzzi — abbiamo modellato 1'esitazione relativa a un vaccino contro Covid-19 99 SALUTE

scindendo !'informazione relativa all’accettazione al vaccino senza esitazioni n Cante SEiefgenza portante.

per ridurre il contagio occorre

(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre stare il pii ferml possibile”

abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre
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‘intenzione a vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini,
la vaccinazione contro I'influenza.
Considerando il primo predittore, cioé la percezione del rischio, i risultati mostrano
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che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e
mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si
percepisce basso, e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio come alto
rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in
base alla percezione del rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto,
riduce il grado di esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi
percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioé la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello
studio mostrano come il livello di accettazione del vaccino & fortemente influenzato
dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente
l'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce
la probabilita di accettare il vaceino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione
arriva all’87% per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza
esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con unascaladaia
100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale,
portando a un aumento dell’esitazione del 51% per i pit dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro I'influenza,
il campione ha mostrato come 'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente
stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il
vaccine contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi é esitante, essersi vaccinati contro
I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa
il 35%.

“La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del
pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come pili pericolosi quando
sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica,
e fisicamente e psicologicamente vicini”, spiega Marta Caserotti, assegnista di
ricerca dell’universita di Padova, prima autrice dello studio.

““La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni
oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di
percezione del rischio per Covid-19 — continua Caserotti — & stato confrontato con
quello di due malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al
rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti
dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e psicologica che percepiamo nei
contronti del virus dell’Ebola. Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle tre
fasi studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, Covid-19
assomiglia molto all’influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se
prima del lockdown era di poco superiore all’influenza, durante e dopo il lockdown i
giudizi si avvicinano molto a quelli dell’Ebola. Gia prima del lockdown la paura di
Covid-19 & invece simile a quella dell’Ebola ed & maggiore di quella per 'influenza,
ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dope il
lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella
percezione del rischio”.

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del
rischio riveste un ruolo chiave nell’accettazione del vaccino contro il virus Sars-CoV-
2, e che sitratta di una percezione che pud avere un andamento temporale fluttuante.
Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti
dei vaccini in generale sono associati all’esitazione vaccinale per il COVID-19.
Secondo gli autori, tali fattori che siriflettono sul comportamento delle persone
dovrebbero essere presi in considerazione per pianificare una comunicazione
pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pili efficace la risposta all’epidemia
da parte della popolazione.
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LO STUDIO UNIVERSITARIO

La Nuova Ferrara

Paure e dubbi sulla profilassi
Ricerche a Padova e Ferrara

La percezione del rischio, la
dubbiosita suivaccini elavac-
cinazione contro l'influenza.
Questi i tre fattori principali
che predicono l'intenzione a
vaccinarsi controil Covid-19.

Equanto dimostranole ana-
lisi statistiche elaborate dallo
studiodeiricercatoridel Jdm-
Lab dell'Universita di Padova
e del Dipartimento di Studi
Umanistici di Unife. Dubbi,
vaccinazioni precedenti, per-
cezione del rischio, paura del
contagioe gravita dellamalat-
tiahannoinfatti un ruolo chia-
ve nell'intenzione a vaccinar-
si: una comunicazione pubbli-
ca che tenga conto di questi

fattori puo rendere piti effica-
ce la risposta all’epidemia da
partedella popolazione.

Da quilo studio dei ricerca-
toriuniversitariche hanno mi-
surato la percezione del ri-
schiolegatoal Covid-19el'ac-
cettazione del vaccino in Ita-
lia, da fine febbraio a fine giu-
gno. I dati sono stati raccolti
in tre periodi: prima del lock-
down (28 febbraio — 8 mar-
zo), durante il lockdown (9
marzo — 9 maggio) e dopo il
primo lockdown, (10 maggio
— 28 giugno). «l vaccini con-
tro il Covid-19 sono fonda-
mentali per fronteggiare l'e-
mergenza sanitaria, ma l'esi-

tazionevaccinale potrebbe ri-
durre la copertura e rendere
difficile ottenere I'immunita
di gregge o, addirittura, favo-
rire mutazioni — spiega Tere-
sa Gavaruzzi, ricercatrice
dell'Universita di Padova-.
Conil temine esitazione vacci-
nale si indica una serie varie-
gata di atteggiamenti, che
vanno da alcuni a molti dub-
bi, fino al ritardo e alla rilut-
tanzaa vaccinarsi o vaccinare
iproprifigli, per uno o pit vac-
cini. Nel nostro studio abbia-
mo iniziato a monitorare la
percezione delrischio el’esita-
zione vaccinale per il nuovo
coronavirus prima ancora

diffusione:5440
tiratura:8031

chefossedichiaratolostatodi
pandemia, valutandonel'evo-
luzione nel tempo. Da un pun-
to di vista metodologico si e
usata una analisi di regressio-
ne che, instatistica e psicome-
tria, permette di quantificare
se una serie di comportamen-
ti o caratteristiche personali
influenzi o meno un certo
comportamento di interesse.
Grazie a Paolo Girardi, ricer-
catore in psicometria del no-
stro gruppo abbiamo modella-
to l'esitazione relativa a un
vaccino contro il Covid-19,
scindendo 'informazione re-
lativa all’accettazione al vacci-
no senza esitazioni (accetta-
zione), dalla parterelativa al-
la dubbiosita (esitazione).
Inoltre abbiamo misurato la
percezione del rischio nei con-
frontidel Covid-19 attraverso
tre dimensioni: la probabilita
diessere contagiati, la gravita
della malattia, e la paura del-
lamalattia. —
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Covid, solo il 40% si fara vaccinare
senza «esitazione»

Lo rivela una ricerca dell'Universita di Padova. Gavaruzzi: «Se manca I'adeguata
copertura, a rischio I'immunita di gregge»

di Redazione Online

I Vax Drive-in di Belluno (Zanfron)

« vaccini contro il Covid sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria,
ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere
I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni». Lo afferma Teresa
Gavaruzzi, ricercatrice dell’'Universita di Padova, sulla scorta di una specifica ricerca.
Con «esitazione vaccinale» si intende la propensione o meno a farsi inoculare un
farmaco a seconda della percezione del pericolo dettata dalla pandemia. Pili si teme il
Covid e maggiormente si & disponibile a farsi vaccinare, mentre una minor
preoccupazione spinge a rinunciare.

Misurata la percezione del rischio legato al Covid
11 lavoro € opera del JDMLab - Judgment and Decision Making Laboratory - del

Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’'Universita di
Padova e del Dipartimento di Studi Umanistici dell’'Universita di Ferrara con i
ricercatori che hanno misurato la percezione del rischio legato al Covid e
I'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020. I dati sono
stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi dell’emergenza in Italia:
prima del lockdown 28 febbraio-8 marzo, durante il lockdown cioe 9 marzo-9
maggio e dopo il primo lockdown nazionale, 10 maggio-28 giugno 2020.

Solo il 40% si vaccinera senza esitazioni

Secondo la ricerca, con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano viene tradotto in
esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti, che vanno da
alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri
figli, per uno o pit vaccini. Un primo risultato della ricerca e che dei 2.267
partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni) il 40% ha intenzione di accettare
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un vaccino contro il Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di
esitazione variabile (da 1 a 100). I risultati mostrano che la probabilita di accettare il
vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il
rischio del Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di
circa cinque volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si
percepisce basso.
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«| vaccini contro il Covid
sono fondamentali per
fronteggiare 'emergen-
Za sanitaria, ma l'esita-
zione vaccinale potreb-
be ridurre la copertura e
rendere difficile ottene-
re I'immunita di gregge
o, addirittura, favorire
mutazioni». Lo afferma
Teresa Gavaruzzi, ricer-
catrice dell'Universita di
Pacova, sulla scorta di
una ricerca. A guanto
pare, pit sitemeil Covid
e maggiormente si & di-
sponibili afarsivaccina-
re, mentre una minor
precccupazione spinge
a rinunciare. Un primo
risultato € che dei 2.267
partecipanti, il 40% ha
intenzione di accettare
un vaccino senza esita-
zione, mentre il 60% ha
un grado di esitazione
variabile (da1a100).La
probabilita di accettare
senza esitazione au-
menta di circa 2,5 volte
guando si percepisce il
rischio del Covid come
medio rispetto a quan-
do losipercepisce bas-
so. Aumenta 5 volte
quando si percepisce |l
rischiocome alto.
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Pubblicato su «Social Science & Medicine» lo studio dei
ricercatori dell’'Universita di Padova sull'accettazione del
vaccino in Italia e sulla percezione del rischio legato al
COVID-19.

Dubbi, vaccinazioni precedenti, percezione del rischio, paura

del contagio e gravita della malattia hanno un ruolo chiave
nell'intenzione a vaccinarsi: una comunicazione pubblica che tenga conto di questi fattori pud rendere pit
efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione

| ricercatori del JDMLab - Judgment and Decision Making Laboratory - del Dipartimento di Psicologia dello
Sviluppo e della Socializzazione dell'Universita di Padova e del Dipartimento di Studi Umanistici dell’'Universita
di Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato al COVID-19 e 'accettazione del vaccino in ltalia, da
fine febbraio a fine giugno 2020. | dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi
dell'emergenza in Italia: prima del lockdown 28 febbraio - 8 marzo, durante il lockdown cioé 9 marzo - 9
maggio e dopo il primo lockdown nazionale, 10 maggio - 28 giugno 2020.

«l vaccini contro il COVID-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma I'esitazione
vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o, addirittura, favorire
mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell’'Universita di Padova-. Con il temine Vaccine Hesitancy,
che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti, che
vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o piu
vaccini. Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il
nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato
di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si & usata una analisi di
regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o
caratteristiche personali influenzi 0 meno un certo comportamento di interesse. Grazie a Paolo Girardi,
ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi- abbiamo modellato I'esitazione relativa ad
un vaccino contro il COVID-19, scindendo I'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni
(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo misurato la
percezione del rischio nei confronti del COVID-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di essere contagiati,
la gravita della malattia, e la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che
predicono I'intenzione a vaccinarsi sono tre: la “percezione del rischio”, la “dubbiosita sui vaccini”, e la
“vaccinazione contro I'influenza”».

Lo studio pubblicato

Un primo risultato della ricerca & che dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni) il 40% ha
intenzione di accettare un vaccino contro il COVID-19 senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di
esitazione variabile (da 1 a 100).

Intenzione ad accettare senza esitazione un vaccino (accettazione) o la dubbiosita relativa ad un vaccino
contro il COVID-19 (esitazione vaccinale)

Considerando il primo predittore, cioe la “percezione del rischio”, i risultati mostrano che la probabilita di
accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio del
COVID-19 come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di circa 5 volte quando si
percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, ci sono differenze in
base alla percezione del rischio di COVID-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di
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esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioé la “dubbiosita sui vaccini”, i risultati dello studio mostrano come il
livello di accettazione del vaccino & fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne
diminuiscono progressivamente I'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi
riduce la probabilita di accettare il vaccino COVID-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per
chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione
vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in
generale, portando ad un aumento dell'esitazione del 51% per i pit dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la “vaccinazione contro I'influenza”, il campione ha mostrato
come I'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita
di accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di circa 3 volte. Tra chi & esitante, essersi vaccinati
contro I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

Percezione del rischio del COVID-19 da parte delle persone

«La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In
particolare, i rischi sono percepiti come pil pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza,
caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini - spiega Marta Caserotti,
assegnista di ricerca dell'Universita di Padova e prima autrice dello studio. La rischiosita di un evento viene
valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito.
Il profilo di percezione del rischio per il COVID-19 - continua Caserotti - & stato confrontato con quello di due
malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di
decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale (Flu) e la distanza fisica e psicologica che
percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola (EVD). Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle tre fasi
studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, il COVID-19 assomiglia molto all'influenza
in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore all'influenza,
durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown - conclude
Caserotti- la paura del COVID-19 & invece simile a quella dell'Ebola ed & maggiore di quella per I'influenza, ma
poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la
letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio».

Conclusioni

| risultati di questo studio confermano che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione
del vaccino contro il virus Sars-Cov-2 e che si tratta di una percezione che pud avere un andamento temporale
fluttuante. Non solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in
generale sono associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autoriali fattori, che si riflettono
sul comportamento delle persone, dovrebbero essere presi in considerazione per pianificare una
comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pil efficace la risposta all'epidemia da parte
della popolazione.

Lascia un Commento

Nessun commento per questo articolo.
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Accettazione del vaccino anti-Covid e
percezione delrischio: laricerca
dell'Universita di Padova

Un primo risultato della ricerca & che dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1
anni) il 40% ha intenzione di accettare un vaccino contro il COVID-19 senza alcuna
esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100)
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I ricercatori del JDMLab - Judgment and Decision Making Laboratory - del

Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione
dell’Universita di Padova e del Dipartimento di Studi Umanistici
dell’'Universita di Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato al
COVID-19 e l'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno
2020.

SUZUKI

SCOPRI DI PIU

Raccolta dati

I dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi
dell’emergenza in Italia: prima del lockdown 28 febbraio - 8 marzo, durante il
lockdown cioé 9 marzo - 9 maggio e dopo il primo lockdown nazionale, 10
maggio - 28 giugno 2020. Spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell’Universita
di Padova: «I vaccini contro il Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare
I'emergenza sanitaria, ma lesitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura
e rendere difficile ottenere 'immunita di gregge o, addirittura, favorire
mutazioni. Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre
con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti, che

vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritarde e alla riluttanza a vaccinarsi o
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vaccinare i propri figli, per uno o piti vaccini. Nel nostro studio abbiamo
iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il
nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima
ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia, valutandone l'evoluzione
nel tempo. Da un punto di vista metodologico si & usata una analisi di
regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una
serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo
comportamento di interesse. Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in
psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo modellato
l'esitazione relativa ad un vaccino contro il Covid-19, scindendo l'informazione
relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte
relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo misurato
la percezione del rischio nei confronti del Covid-19 attraverso tre dimensioni:
la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, e la paura della
malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che
predicono I'intenzione a vaccinarsi sono tre: la “percezione del rischio”, la

“dubbiosita sui vaccini”, e la “vaccinazione contro I'influenza”s.

Lo studio

Un primo risultato della ricerca é che dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine,
eta media 38,1 anni) il 40% ha intenzione di accettare un vaccino contro il
COVID-19 senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione
variabile (da 1 a 100). Intenzione ad accettare senza esitazione un vaccino
(accettazione) o la dubbiosita relativa ad un vaccino contro il COVID-19

(esitazione vaccinale).

Percezione delrischio

Considerando il primo predittore, cioé la “percezione del rischio”, i risultati
mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta
di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio del COVID-19 come
medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di circa 5 volte
quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce
basso. Tra gli esitanti, ci sono differenze in base alla percezione del rischio di
COVID-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di
esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il

rischio come basso.

Dubbiosita sui vaccini

Considerando il secondo predittore, cioé la “dubbiosita sui vaccini”, i risultati
dello studio mostrano come il livello di accettazione del vaccino ¢é fortemente
influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono
progressivamente 'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere
anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino COVID-19 senza
esitare del 37% e tale riduzione arriva all’'87% per chi ha molti dubbi. Tra
coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di

esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1a 100) aumenta solo per chi
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ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando ad un aumento

dell'esitazione del 51% per i piu dubbiosi.

Vaccinazione contro l'influenza

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la “vaccinazione contro
I'influenza”, il campione ha mostrato come I'essersi vaccinati contro
I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le
probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di circa
3 volte. Tra chi é esitante, essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente

stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

Rischiosita

«La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche
del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come pii pericolosi
quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una
natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini - spiega Marta
Caserotti, assegnista di ricerca dell’Universita di Padova e prima autrice dello
studio. La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di
informazioni oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in
merito. I profilo di percezione del rischio per il COVID-19 - continua Caserotti
- é stato confrontato con quello di due malattie che differiscono per due
importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di
decorso che abbiamo nei confronti dell’influenza stagionale (Flu) e la distanza
fisica e psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell’Ebola (EVD).
Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che:
per la probabilita percepita di essere contagiati, il COVID-19 assomiglia molto
all’influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del
lockdown era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i
giudizi si avvicinano molto a quelli dell’Ebola. Gia prima del lockdown -
conclude Caserotti- la paura del COVID-19 é invece simile a quella dell’Ebola
ed é maggiore di quella per 'influenza, ma poi aumenta molto durante il
lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con

la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio».

Conclusioni

I risultati di questo studio confermano che la percezione del rischio riveste un
ruolo chiave nell’accettazione del vaccino contro il virus Sars-Cov-2 e che si
tratta di una percezione che pué avere un andamento temporale fluttuante.
Non solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei
confronti dei vaccini in generale sono associati all’'esitazione vaccinale per il
COVID-19. Secondo gli autoriali fattori, che si riflettono sul comportamento
delle persone, dovrebbero essere presi in considerazione per pianificare una
comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pin efficace

la risposta all'epidemia da parte della popolazione.

Argomenti: = coronavirus covid-19 ricerca studio
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Coronavirus: ricerca, 60% italiani in dubbio sul
vaccinarsi

22 Gennaio 2021

Indagine universita Padova e Ferrara

Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori del JdmLab-Judgment and Decision Making Laboratory del
Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell’'universita di Padova e del Dipartimento di
Studi umanistici dell’'universita di Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e
I'accettazione del vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020. | dati sono stati raccolti in tre periodi
corrispondenti alle diverse fasi dell’emergenza in Italia: prima del lockdown (28 febbraio-8 marzo), duranteil
lockdown (9 marzo-9 maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato
dellaricerca & che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, etd media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di
accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1
a100).
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"1 vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma I'esitazione vaccinale
potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni
- spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice UniPd — Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo
tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno da alcuni a molti
dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o pit vaccini. Nel nostro
studio abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus
fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia,
valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si & usata una analisi di regressione che,
in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche personali
influenzi o meno un certo comportamento di interesse”.

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi — abbiamo modellato
I'esitazione relativa a un vaccino contro Covid-19 scindendo I'informazione relativa all’accettazione al vaccino
senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo
misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di essere
contagiati, la gravita della malattia, la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori
principali che predicono ‘intenzione a vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiositd sui vaccini, la
vaccinazione contro I'influenza.

Considerando il primo predittore, cioé la percezione del rischio, i risultati mostrano che la probabilita di
accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio Covid
come medio rispetto a quando lo si percepisce basso, e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio
come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla
percezione del rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30%
e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioé la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio mostrano comeil livello
di accettazione del vaccino é fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne
diminuiscono progressivamente I'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi
riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all’87% per chi
ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale
(misurata con una scala da 1a100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale,
portando a un aumento dell’esitazione del 51% per i pit dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro I'influenza, il campione ha mostrato
come I'essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita
di accettare senza esitazione il vaccino contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi é esitante, essersi vaccinati
contro I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

“La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i
rischi sono percepiti come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da
una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini”, spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca
dell’universita di Padova, prima autrice dello studio.
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“La rischiositd di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base
delle sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per Covid-19 — continua Caserotti — é stato
confrontato con quello di due malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la
familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell’Ebola. Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle
tre fasi studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia molto
all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco superiore
all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell’Ebola. Gia prima del lockdown
la paura di Covid-19 é invece simile a quella dell’Ebola ed &€ maggiore di quella per I'influenza, ma poi aumenta
molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la letteratura sul
ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio”.

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave
nell’accettazione del vaccino contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una percezione che puod avere un
andamento temporale fluttuante. Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei
confronti dei vaccini in generale sono associati all’esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autori, tali
fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere presi in considerazione per
pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere pitl efficace la risposta
all’epidemia da parte della popolazione.

< Articolo precedente Articolo successivo —
Recovery: Conte al lavoro, dopo sindacati, Coldiretti, Governo: Mirabelli, ‘nel Pd tutti per rilanciarne azione,
Confagricoltura e Cia altrimenti si rischia voto’
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Vaccinarsi contro il Covid-19: percezione del rischio, paura del contagio e gravita della malattia
Pubblicato il 23 Gennaio 2021
Pubblicato su «Social Science & Mediciney lo studio dei ricercatori dell’Universita di Padova sull’accettazione del vaccino in Italia e sulla percezione del

rischio legato al COVID-19.
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I ricercatori del JDMLab — Judgment and Decision Making Laboratory — del Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Universita di Padova
e del Dipartimento di Studi Umanistici dell’Universita di Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato al COVID-19 e I’accettazione del vaccino in Italia, da
fine febbraio a fine giugno 2020. I dati sono stati raccolti in tre periodi, corrispondenti alle diverse fasi dell’emergenza in Italia: prima del lockdown 28 febbraio — 8
marzo, durante il lockdown cio¢ 9 marzo — 9 maggio e dopo il primo lockdown nazionale, 10 maggio — 28 giugno 2020.

«I vaccini contro il COVID-19 sono fondamentali per fronteggiare |'emergenza sanitaria, ma l’esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere
difficile ottenere 'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni — spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice dell’Universita di Padova-. Con il temine
Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti, che vanno da alcuni a molti
dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o pit vaccini. Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la
percezione del rischio e [’esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioe prima ancora che fosse dichiarato lo
stato di pandemia, valutandone [’evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si € usata una analisi di regressione che, in statistica e
psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo comportamento di interesse. Grazie
a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo — continua Gavaruzzi- abbiamo modellato I’esitazione relativa ad un vaccino contro il COVID-
19, scindendo l’informazione relativa all accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso
(esitazione). Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti del COVID-19 attraverso tre dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la
gravita della malattia, e la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono I'intenzione a vaccinarsi sono tre: la
“percezione del rischio”, la “dubbiosita sui vaccini”, e la “vaccinazione contro l'influenza” ».

Lo studio pubblicato

Un primo risultato della ricerca ¢ che dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni) il 40% ha intenzione di accettare un vaccino contro il COVID-19
senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100).

Intenzione ad accettare senza esitazione un vaccino (accettazione) o la dubbiosita relativa ad un vaccino contro il COVID-19 (esitazione vaccinale)

Considerando il primo predittore, cio¢ la “percezione del rischio”, i risultati mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e
mezzo quando si percepisce il rischio del COVID-19 come medio rispetto a quando lo si percepisce basso e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio
come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, ci sono differenze in base alla percezione del rischio di COVID-19: chi percepisce il rischio come
medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cio¢ la “dubbiosita sui vaccini”, i risultati dello studio mostrano come il livello di accettazione del vaccino ¢ fortemente influenzato
dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente 1’accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la
probabilita di accettare il vaccino COVID-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all’87% per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza
esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale,
portando ad un aumento dell’esitazione del 51% per i pitt dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la “vaccinazione contro I’influenza”, il campione ha mostrato come 1’essersi vaccinati contro I’influenza nella
precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro il COVID-19 di circa 3 volte. Tra chi ¢ esitante, essersi
vaccinati contro I’influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

Percezione del rischio del COVID-19 da parte delle persone

«La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come piu pericolosi quando sono
poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini — spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca
dell’Universita di Padova e prima autrice dello studio. La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle
sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per il COVID-19 — continua Caserotti — ¢ stato confrontato con quello di due malattie che differiscono
per due importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti dell’influenza stagionale (Flu) e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell’Ebola (EVD). Se guardiamo all’evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita
percepita di essere contagiati, il COVID-19 assomiglia molto all’influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown era di poco
superiore all’influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell’Ebola. Gia prima del lockdown — conclude Caserotti- la paura del COVID-
19 ¢ invece simile a quella dell’Ebola ed ¢ maggiore di quella per ’influenza, ma poi aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown,
risultati in linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio».

Conclusioni

I risultati di questo studio confermano che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell’accettazione del vaccino contro il virus Sars-Cov-2 e che si tratta di una
percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante. Non solo, i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in generale
sono associati all’esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autoriali fattori, che si riflettono sul comportamento delle persone, dovrebbero essere presi in
considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere piu efficace la risposta all’epidemia da parte della popolazione.

Link alla ricerca: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0277953621000204

Accesso gratuito al full text fino al 12 marzo 2021: https://authors.elsevier.com/a/1 cSFU-CmUs00C

Titolo: “Associations of COVID-19 risk perception with vaccine hesitancy over time for Italian residents”«Social Science & Medicine» — 2021.

Autori: Marta Caserotti*, Paolo Girardi*, Enrico Rubaltelli*, Lorella Lotto*, Teresa Gavaruzzi* (*Universita di Padova) e Alessandra Tasso (Universita di Ferrara).
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Coronavirus: ricerca, 60% italiani in dubbio sul vaccinarsi

I 22/01/202113:45

Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori del JdmLab-Judgment and Decision Making
Lahoratory del Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell'universitA di Padova e del Dipartimento di Studi umanistici
dell'universitA di FerraraA hannoA misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e 'accettazione del vaccina in Italia, da fine febbraio a fine
giugno 2020. | dati sono stati raccolti in tre periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown (28 febbraio-8
marzo), durante il lockdown (9 marzo-9 maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca A”
che, dei 2.267 partecipanti (69,9% femmine, etA media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna
esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1a 100).
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"I vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma |'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e
rendere difficile oftenere IimmunitA di gregge o, addirittura, favorire mutazioni -A spiega Teresa Gavaruzz, ricercatrice UniPd - Con il

temineA Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno
da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o piA vaccini. Nel nostro studio abbiamo
iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuova coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioA”
prima ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si A” usata una
analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi
0 meno un cerfo comportamento di interesse”.

"Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo modellato I'esitazione relativa a un vaccino
contro Covid-19 scindendo I'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiositA
verso lo stesso (esitazione). Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre dimensioni: la probabilitA di
essere contagiati, la gravitA della malattia, la paura della malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono
'infenzione a vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiositA sui vaccini, la vaccinazione contro l'influenza.

Considerando il primo predittore, cioA” la percezione del rischio, i risultati mostrano che la probabilitA di accettare il vaccino senza esitazione
aumenta di circa 2 volte e mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce hasso, e aumenta di circa 5
volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla
percezione del rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del 30% e del 40% rispettivamente,
rispetto a chi percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioA™ la dubbiositA sui vaccini, i risultati dello studio mostrano come il livello di accettazione del vaccino A”
fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente |'accettazione. Rispetto a chinon ha
dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilitA di accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87%
per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con una scala da |
a100) aumenta solo per chi ha malti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando a un aumento dell'esitazione del 51% per i piA" dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro l'influenza, il campione ha mostrato come I'essersi vaccinati contro
l'influenza nella precedente stagione influenzale (2019) aumenta le probabilitA di accettare senza esitazione il vaccino contro anti-Covid di circa
3volte. Tra chi A” esitante, essersi vaccinati contro I'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%.

"La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come pi'
pericolosi quando sono paco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini",
spiega Marta Caserotti,A assegnista di ricerca dell'universitA di Padova, prima autrice dello studio.

"La rischiositA di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito.
Il profilo di percezione del rischio per Covid-19 -A continua CaseroftiA - A” stato confrontato con quello di due malattie che differiscono per due
importanti dimensioni legate al rischio: la familiaritA e prevedibilitA di decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale, e la distanza
fisica e psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ehola. Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che:
per la probabilitA percepita di essere confagiati, Covid-19 assomiglia molto all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravitA percepita, se
prima del lockdown era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. GiA prima del
lockdown la paura di Covid-19 A" invece simile a quella dell'Ebola ed A~ maggiore di quella per I'influenza, ma poi aumenta molto durante l
lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del
rischio".
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I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del vaccino
contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratfa di una percezione che pu avere un andamento temporale fluttuante. Non solo: i risultati dimostrano
che i dubbi che le persone esprimano nei confronti dei vaccini in generale sono associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli
autori, tali fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere presi in considerazione per pianificare una comunicazione

pubblica sulla salute mirafa e in grado di rendere piA' efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.
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Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - I ricercatori del JdmLab-Judgment and Decision
Making Laboratory del Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione

dell'universita di Padova e del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di
Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e 1'accettazione del
vaccino in Italia, da fine febbraio a fine giugno 2020. I dati sono stati raccolti in tre
periodi corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown
(28 febbraio-8 marzo), durante il lockdown (9 marzo-9 maggio) e dopo il primo
lockdown nazionale (10 maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca e che, dei
2.267 partecipanti (69,9% femmine, eta media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di
accettare un vaccino anti-Covid senza alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di
esitazione variabile (da1a100).

"I vaccini contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare 1'emergenza sanitaria,
ma l'esitazione vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere
I'immunita di gregge o, addirittura, favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi,
ricercatrice UniPd - Con il temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre
con esitazione vaccinale, si indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno da
alcuni a molti dubbi, fino al ritardo e alla riluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri
figli, per uno o piti vaccini. Nel nostro studio abbiamo iniziato a monitorare la
percezione del rischio e 1'esitazione vaccinale per il nuovo coronavirus fin dalle prime
fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse dichiarato lo stato di pandemia,
valutandone 1'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista metodologico si & usata una
analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette di quantificare se una
serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un certo
comportamento di interesse".

""Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del nostro gruppo - continua
Gavaruzzi - abbiamo modellato 1'esitazione relativa a un vaccino contro Covid-19
scindendo 1'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza esitazioni
(accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione). Inoltre
abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre
dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, la paura della
malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono
'intenzione a vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la
vaccinazione contro 1'influenza.
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Considerando il primo predittore, cioe la percezione del rischio, i risultati mostrano LODICO A LASICILIA

che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte e

. . e . . .. . @34988 18 870
mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si

percepisce basso, e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio come alto

rispetto a quando lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in
base alla percezione del rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto,
riduce il grado di esitazione del 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi
percepisce il rischio come basso.

Considerando il secondo predittore, cioé la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio

mostrano come il livello di accettazione del vaccino é fortemente influenzato dai dubbi

generali nei riguardi dei vaccini, che ne diminuiscono progressivamente 1'accettazione.
Rispetto a chi non ha dubbi, il fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di
accettare il vaccino Covid-19 senza esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per

& San Giovanni li Cuti (Ct): una
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chi ha molti dubbi. Tra coloro che non accetterebbero senza esitazione il vaccino, il oee
livello di esitazione vaccinale (misurata con una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi
ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in generale, portando a un aumento

Tradizioni 2.0: il fascino
immortale dei “Pupi
campione ha mostrato come 1'essersi vaccinati contro 1'influenza nella precedente sicliani” rinasce sul web
grazie al Festival di Morgana

dell'esitazione del 51% per i pitt dubbiosi.

Per quanto riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro l'influenza, il

stagione influenzale (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il

vaccino contro anti-Covid di circa 3 volte. Tra chi é esitante, essersi vaccinati contro Sicilians
l'influenza nella precedente stagione influenzale riduce il livello di esitazione di circa il
35%.

""La risposta delle persone al pericolo varia in base ad alcune caratteristiche del
pericolo stesso. In particolare, i rischi sono percepiti come piti pericolosi quando sono
poco comuni, sconosciuti alla scienza, caratterizzati da una natura catastrofica, e
fisicamente e psicologicamente vicini", spiega Marta Caserotti, assegnista di ricerca
dell'universita di Padova, prima autrice dello studio.

""La rischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni

s

oggettive, ma anche sulla base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di Giuseppe Romano, “sciuscia” da 77 anni:

. - . . L «0ggi “restauro” scarpe»
percezione del rischio per Covid-19 - continua Caserotti - € stato confrontato con fad P

quello di due malattie che differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio:
la familiarita e prevedibilita di decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza
stagionale, e la distanza fisica e psicologica che percepiamo nei confronti del virus
dell'Ebola. Se guardiamo all'evolversi di questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota
che: per la probabilita percepita di essere contagiati, Covid-19 assomiglia molto
all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita percepita, se prima del lockdown
era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il lockdown i giudizi si avvicinano
molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown la paura di Covid-19 € invece simile a

quella dell'Ebola ed € maggiore di quella per l'influenza, ma poi aumenta molto
durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in linea ) ‘ X .
Carlotta Mantovan, la vedova di Fabrizio
Frizzi torna a sorridere con la sua Stella
accanto

con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio".

I risultati di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del

rischio riveste un ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il virus Sars-CoV-2, Q ua la zam pa
e che si tratta di una percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante. T

Non solo: i risultati dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei
vaccini in generale sono associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli
autori, tali fattori che si riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere
presi in considerazione per pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata
e in grado di rendere pili efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.
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 Padova, 22 gen. (Adnkronos Salute) - | ricercatori del JdmLab-Judgment and Decision

_ Making Laboratory del Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione

 dell'universita di Padova e del Dipartimento di Studi umanistici dell'universita di
 Ferrara hanno misurato la percezione del rischio legato a Covid-19 e 'accettazione del
_vaccino in ltalia, da fine febbraio a fine giugno 2020. | dati sono stati raccolti in tre periodi
~corrispondenti alle diverse fasi dell'emergenza in Italia: prima del lockdown (28 febbraio-8
~marzo), durante il lockdown (9 marzo-9 maggio) e dopo il primo lockdown nazionale (10
~ maggio-28 giugno). Un primo risultato della ricerca € che, dei 2.267 partecipanti (69,9%
~ femmine, eta media 38,1 anni), il 40% ha intenzione di accettare un vaccino anti-Covid senza
~alcuna esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile (da 1 a 100). "l vaccini
contro Covid-19 sono fondamentali per fronteggiare I'emergenza sanitaria, ma l'esitazione
_ vaccinale potrebbe ridurre la copertura e rendere difficile ottenere I'immunita di gregge o,
~addirittura, favorire mutazioni - spiega Teresa Gavaruzzi, ricercatrice UniPd - Con il
temine Vaccine Hesitancy, che in italiano possiamo tradurre con esitazione vaccinale, si

_indica una serie variegata di atteggiamenti che vanno da alcuni a molti dubbi, fino al ritardo

_eallariluttanza a vaccinarsi o vaccinare i propri figli, per uno o pil vaccini. Nel nostro studio
 abbiamo iniziato a monitorare la percezione del rischio e I'esitazione vaccinale per il nuovo

_ coronavirus fin dalle prime fasi di diffusione del virus, cioé prima ancora che fosse

~dichiarato lo stato di pandemia, valutandone I'evoluzione nel tempo. Da un punto di vista
~ metodologico si & usata una analisi di regressione che, in statistica e psicometria, permette
_di quantificare se una serie di comportamenti o caratteristiche personali influenzi o meno un
certo comportamento di interesse". "Grazie a Paolo Girardi, ricercatore in psicometria del

~ nostro gruppo - continua Gavaruzzi - abbiamo modellato |'esitazione relativa a un vaccino
~ contro Covid-19 scindendo l'informazione relativa all'accettazione al vaccino senza

_ esitazioni (accettazione), dalla parte relativa alla dubbiosita verso lo stesso (esitazione).
_Inoltre abbiamo misurato la percezione del rischio nei confronti di Covid-19 attraverso tre
~ dimensioni: la probabilita di essere contagiati, la gravita della malattia, la paura della
~ malattia. Le analisi statistiche dimostrano che i fattori principali che predicono 'intenzione a
~vaccinarsi sono tre: la percezione del rischio, la dubbiosita sui vaccini, la vaccinazione
contro l'influenza. Considerando il primo predittore, cioe la percezione del rischio, i risultati
~mostrano che la probabilita di accettare il vaccino senza esitazione aumenta di circa 2 volte
e mezzo quando si percepisce il rischio Covid come medio rispetto a quando lo si percepisce
 basso, e aumenta di circa 5 volte quando si percepisce il rischio come alto rispetto a quando

_ lo si percepisce basso. Tra gli esitanti, infatti, ci sono differenze in base alla percezione del

~ rischio Covid-19: chi percepisce il rischio come medio, o alto, riduce il grado di esitazione del
 30% e del 40% rispettivamente, rispetto a chi percepisce il rischio come basso. Considerando
il secondo predittore, cioé la dubbiosita sui vaccini, i risultati dello studio mostrano come il
_livello di accettazione del vaccino & fortemente influenzato dai dubbi generali nei riguardi dei
~ vaccini, che ne diminuiscono progressivamente l'accettazione. Rispetto a chi non ha dubbi, il
~ fatto di avere anche pochi dubbi riduce la probabilita di accettare il vaccino Covid-19 senza
~ esitare del 37% e tale riduzione arriva all'87% per chi ha molti dubbi. Tra coloro che non
_ accetterebbero senza esitazione il vaccino, il livello di esitazione vaccinale (misurata con
una scala da 1 a 100) aumenta solo per chi ha molti dubbi nei riguardi dei vaccini in
~ generale, portando a un aumento dell'esitazione del 51% per i pit dubbiosi. Per quanto
~riguarda il terzo predittore, vale a dire la vaccinazione contro l'influenza, il campione ha
~mostrato come l'essersi vaccinati contro l'influenza nella precedente stagione influenzale
~ (2019) aumenta le probabilita di accettare senza esitazione il vaccino contro anti-Covid di
~circa 3 volte. Tra chi € esitante, essersi vaccinati contro l'influenza nella precedente stagione
~influenzale riduce il livello di esitazione di circa il 35%. "La risposta delle persone al pericolo

~varia in base ad alcune caratteristiche del pericolo stesso. In particolare, i rischi sono

 percepiti come piu pericolosi quando sono poco comuni, sconosciuti alla scienza,
~caratterizzati da una natura catastrofica, e fisicamente e psicologicamente vicini", spiega
 Marta Caserotti, assegnista di ricerca dell'universita di Padova, prima autrice dello studio.
 "Larischiosita di un evento viene valutata non solo sulla base di informazioni oggettive, ma
_anche sulla base delle sensazioni provate in merito. Il profilo di percezione del rischio per
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Covid-19 - continua Caserotti - & stato confrontato con quello di due malattie che
differiscono per due importanti dimensioni legate al rischio: la familiarita e prevedibilita di
decorso che abbiamo nei confronti dell'influenza stagionale, e la distanza fisica e
psicologica che percepiamo nei confronti del virus dell'Ebola. Se guardiamo all'evolversi di
questi giudizi nelle tre fasi studiate si nota che: per la probabilita percepita di essere
contagiati, Covid-19 assomiglia molto all'influenza in tutte le tre fasi, mentre per la gravita
percepita, se prima del lockdown era di poco superiore all'influenza, durante e dopo il
lockdown i giudizi si avvicinano molto a quelli dell'Ebola. Gia prima del lockdown la paura di
Covid-19 & invece simile a quella dell'Ebola ed & maggiore di quella per I'influenza, ma poi
aumenta molto durante il lockdown e si riduce solo leggermente dopo il lockdown, risultati in
linea con la letteratura sul ruolo di fattori emozionali nella percezione del rischio". | risultati
di questo studio confermano, secondo i ricercatori, che la percezione del rischio riveste un
ruolo chiave nell'accettazione del vaccino contro il virus Sars-CoV-2, e che si tratta di una
percezione che puo avere un andamento temporale fluttuante. Non solo: i risultati
dimostrano che i dubbi che le persone esprimono nei confronti dei vaccini in generale sono
associati all'esitazione vaccinale per il COVID-19. Secondo gli autori, tali fattori che si
riflettono sul comportamento delle persone dovrebbero essere presi in considerazione per
pianificare una comunicazione pubblica sulla salute mirata e in grado di rendere piu
efficace la risposta all'epidemia da parte della popolazione.
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55 Coronavirus, il 60% in dubbio sul vaccinarsi.
2021 Una ricerca fa il punto

1l 40% ha intenzione di accettare un vaccino contro il Covid-19 senza alcuna ! Non sei ancora iscritto? REGISTRATI! >> |
esitazione, mentre il 60% ha un grado di esitazione variabile. E questo il primo
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media... Il quotidiano online del medico italiano .
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