
Mercoledì 21 e Giovedì 22 febbraio 2024
Auletta seminari DPSS1

Corso MBT - Practitioner
PROGRAMMA

1^ giornata: mercoledì, 21 Febbraio 2024
Conoscenza degli assunti di base e aderenza al modello

09:00-10:30 Ripresa delle basi teoriche del modello MBT e nuove linee di sviluppo

10:30-10:50 Intervallo

10:50-12:00 Discussione di casi clinici: Equivalenza psichica

12:00-13:00 Discussione di casi clinici: Modalità del "far finta"

13:00 14:00 Pausa pranzo

14:00 14:45 Comprensione dei domini MBT

14:45 15:30 Presentazione della Scala di Aderenza MBT ed esercitazione su
una seduta videoregistrata

15:30 15:50 Pausa

15:50 16:15 Discussione in piccoli gruppi sulla valutazione della seduta

16:15 17:00 Condivisione in plenaria della discussione nei gruppi e simulazione in
role-play delle questioni cliniche emerse dalle valutazioni di aderenza



2^ giornata: Giovedì 22 Febbraio 2024:
Competenze del terapeuta MBT

09:00-09:20 Comuni dilemmi clinici

09:20-10:30 Drammatizzazione di dilemmi clinici con la tecnica dell'"acquario"

10:30-10:50 Pausa

10:50-11:50 Presentazione clinica da parte dei corsisti e simulazione in role-play

11:50-12:50 Presentazione clinica da parte dei corsisti e simulazione in role-play

12:50-13:40 Pausa Pranzo

13:40-14:40 Presentazione clinica da parte dei corsisti e simulazione in role-play di
problematiche riferite specificamente alla tecnica MBT

14:40-15:00 Pausa

15:00-16:00 Presentazione clinica da parte dei corsisti e simulazione in role-play di
problematiche riferite specificamente alla tecnica MBT

16:00-16:15 Conclusioni

PER ISCRIZIONI e PAGAMENTO: Corso MBT – Practitioner (II livello)
https://apex.cca.unipd.it/pls/apex/f?p=308:2:::NO:2:P_MERCHID,P_LANG:279,ITA
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