
 

 1 

DILEMMI INCIDENTALI – SENZA COINVOLGIMENTO 
 
 
Aereo 
 
Sei il pilota di un caccia in missione nel Sud Est asiatico. Durante il volo, ti accorgi che un missile è 
stato lanciato inavvertitamente da un altro caccia compagno di missione e si sta dirigendo verso un 
piccolo aereo da turismo che trasporta 6 persone. Ti accorgi che nelle vicinanze del missile è 
presente un aereo militare in ricognizione. 
 
Avvii la procedura di distruzione del missile. Sai che esplodendo farà precipitare l’aereo militare in 
ricognizione e che il pilota morirà, ma le 6 persone nell’aereo da turismo si salveranno. 
 
 
Agente 
 
Sei un agente dei servizi segreti in missione all’estero. Hai scoperto che un gruppo terroristico sta 
cercando di assassinare 3 diplomatici. Questi viaggiano in una macchina in direzione 
dell’Ambasciata. Sono inseguiti da uno dei terroristi che approfitterà del primo semaforo rosso per 
ucciderli. Mentre li segui, tra te e la macchina del terrorista si frappone una cisterna contenente 
gasolio. 
 
Spari alla cisterna, che esplodendo ferirà il terrorista impedendogli di compiere la sua missione. Sai 
che l’esplosione ucciderà il conducente della cisterna, ma i 3 diplomatici si salveranno. 
 
 
Cargo 
 
Sei il responsabile della polizia marittima. Hai ricevuto la comunicazione che il capitano e un 
marinaio di un cargo sono portatori sani di un virus contagioso e mortale. Ignari di essere infetti, si 
stanno dirigendo verso un piccolo golfo dove vivono dei pescatori. Il sistema di comunicazione del 
cargo è in avaria e il cargo non può essere contattato. 
 
Fai lanciare un missile e affondi il cargo per evitare che attracchi e si diffonda il contagio. Sai che il 
capitano e il marinaio moriranno, ma i pescatori si salveranno. 
 
 
Gru 
 
Sei un operaio che lavora manovrando le gru in un cantiere edile. Hai appena iniziato la tua giornata 
in cantiere, quando ti accorgi che il cavo della tua gru si sta per rompere. Al cavo è attaccata 
un’enorme barra d’acciaio che si trova proprio sopra una squadra di 6 operai che sta lavorando 
all’esterno di un palazzo in costruzione. 
 
Sposti, seppur di poco, il braccio della gru in un’altra area del cantiere. Sai che lì lavora un operaio, 
che sarà schiacciato dalla barra d’acciaio e morirà, ma i 6 operai si salveranno. 
 
 
Incendio 
 
Sei un vigile del fuoco che sta cercando di mettere in salvo le persone rimaste intrappolate in un 
incendio scoppiato al 20° piano di un grattacielo, fortunatamente quasi deserto. 6 persone sono 
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rimaste intrappolate in una stanza del 21° piano e stanno già soffocando per il fumo, mentre una 
persona sta scendendo a piedi da sola dal 19° piano. 
 
Azioni la chiusura automatica delle porte tagliafuoco. Sai che questo impedirà alla persona che sta 
scendendo di fuggire dall’edificio, facendola morire, ma ti darà il tempo di salvare le altre 6. 
 
 
Infermiere 
 
Sei un infermiere che gestisce una macchina che controlla il dosaggio di un farmaco nel sangue dei 
pazienti. A causa di un guasto tecnico, la macchina sta erogando una dose letale di farmaco a 4 
pazienti. Alla stessa macchina è collegato un altro paziente che si trova in una stanza singola e che 
non ha subito variazioni di dosaggio. 
 
Premi un pulsante per bloccare l’erogazione del farmaco ai 4 pazienti. Sai che il farmaco in eccesso 
sarà deviato al paziente della stanza singola, che morirà, ma gli altri 4 si salveranno. 
 
 
Militare 
 
Sei un militare nella guerra del Golfo. Un gruppo armato ha preso in ostaggio 4 civili e minaccia di 
ucciderli. Siete riusciti a scoprire dove li tengono nascosti e dovete agire velocemente prima che 
vengano uccisi. Sei venuto a sapere che un camion cisterna che trasporta gasolio sta per passare di 
fronte al luogo dove sono tenuti gli ostaggi. 
 
Spari alla cisterna perché lo scoppio faccia uscire dal rifugio i rapitori. Sai che l’esplosione ucciderà 
il conducente, ma vi darà modo di entrare in azione e salvare i 4 civili. 
 
 
Missile 
 
Fai parte dell’Aeronautica Militare e sei il comandante di una squadra di aerei che si trova in 
missione di ricognizione. In una delle tue missioni, mentre state sorvolando un’area abitata, ti 
accorgi che uno degli aerei ha appena sganciato per errore un missile, che cadendo andrà a colpire 
in pieno una casa dove vive una famiglia di 3 persone. 
 
Colpisci il missile per dirottarlo. Sai che cadrà in una strada in cui si trova un’auto con una persona 
a bordo. Questa morirà, ma la famiglia di 3 persone si salverà. 
 
 
Motoscafo 
 
Stai guidando il tuo motoscafo all’interno di una piccola baia, quando vieni richiamato dalle grida 
di aiuto di 5 persone che stanno annegando alla fine di un canale molto stretto che si trova proprio 
di fronte a te. Tra te e le persone che stanno annegando, su un lato del canale, si trova un’altra 
persona che sta nuotando tranquillamente. 
 
Ti dirigi a tutta velocità verso il fondo del canale. Sai che la persona che sta nuotando sarà investita 
dal motoscafo e morirà, ma le altre 5 saranno salvate. 
 
 
Ospedale 
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Lavori come guardiano notturno in un piccolo ospedale di provincia. Durante uno dei tuoi turni, ti 
accorgi che, a causa di un incidente in un laboratorio, alcuni fumi altamente nocivi si stanno 
propagando attraverso il sistema di ventilazione verso una stanza dove sono ricoverate 5 persone. In 
un’altra camera dello stesso reparto è ricoverato invece un solo paziente. 
 
Azioni un interruttore che permette di deviare i fumi nocivi dalla stanza. Sai che si propagheranno 
alla camera del paziente singolo, che morirà, ma gli altri 5 si salveranno. 
 
 
Quarantena 
 
A causa di una malattia contagiosa e mortale, un portatore sano è tenuto in quarantena in ospedale. 
Improvvisamente il sistema di ventilazione va in avaria e nella stanza non c’è più ricambio d’aria. 
Presto si attiverà il sistema di emergenza che aprirà una finestra interna che comunica con un 
reparto dove ci sono 5 pazienti in cura per patologie diverse. 
 
Con un apposito pulsante blocchi il sistema di emergenza e lasci la finestra chiusa. Sai che il 
portatore sano morirà soffocato, ma i 5 pazienti si salveranno dal contagio mortale. 
 
 
Ruota panoramica 
 
Sei il tecnico responsabile della sicurezza in un Luna Park. Per un cedimento strutturale, uno dei 
bracci metallici della ruota panoramica si spezza all’improvviso. 4 persone rimangono sospese nel 
vuoto dentro una cabina ad un’altezza di 80 metri. Un’altra persona si trova in una cabina a pochi 
metri da terra e sta scendendo da sola. L’intera struttura sta cedendo. 
 
Fai ripartire la ruota per far scendere subito le 4 persone. Sai che la persona che sta scendendo salirà 
in alto e morirà nello schianto, ma le 4 persone si salveranno. 
 
 
Siluro 
 
Sei al comando di un sottomarino militare che sta navigando nelle acque del Nord Atlantico. Il 
sonar rileva la presenza di un siluro che si sta dirigendo a gran velocità verso una piccola 
imbarcazione che si trova al largo e sta trasportando 6 persone. Nelle vicinanze si trova anche una 
motovedetta dell’esercito in perlustrazione, con a bordo 2 persone. 
 
Lanci dei falsi bersagli per far deviare la traiettoria del siluro. Sai che colpirà la motovedetta, 
uccidendo le 2 persone a bordo, ma le 6 persone dell’imbarcazione si salveranno. 
 
 
Squalo 
 
Sei in vacanza al mare e stai rientrando a riva con il tuo motoscafo. Stai imboccando l’ingresso di 
un canale stretto e poco profondo, quando noti uno squalo che si sta avvicinando rapidamente 
all’apertura. In fondo al canale c’è un bagnante che sta nuotando tranquillamente. In lontananza, al 
largo e fuori dal canale, vedi 3 persone che stanno annegando. 
 
Ti dirigi rapidamente fuori dal canale, lasciando l’ingresso libero. Sai che il bagnante nel canale 
sarà attaccato dallo squalo e morirà, ma le 3 persone che stanno annegando si salveranno. 
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Trolley 
 
Sei a capo di un cantiere che sta portando avanti i lavori di ristrutturazione della ferrovia. Noti un 
carrello ferroviario in lontananza e ti accorgi che il conducente ha perso il controllo del mezzo. Se il 
carrello continuerà nella sua corsa finirà per travolgere 5 operai che stanno lavorando sui binari 
antistanti. Su un binario secondario si trova un operaio. 
 
Azioni la leva di uno scambio che fa deviare il carrello su un binario secondario. Sai che l’operaio 
sarà investito e ucciso, ma gli altri 5 operai si salveranno. 
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DILEMMI INCIDENTALI – CON COINVOLGIMENTO 
 
 
Autostrada 
 
Stai viaggiando in autostrada con altre 2 persone, una delle quali è alla guida. Siete nella corsia di 
destra. Improvvisamente il conducente si accascia sul volante per un malore e la macchina inizia a 
prendere velocità. Un camion frena davanti a voi e l’impatto è imminente. Alla vostra destra noti 
una piazzola di sosta con un operaio al lavoro. 
 
Sterzi subito verso la piazzola di sosta per evitare il camion. Sai che l’operaio sarà travolto e ucciso, 
ma tu e le altre 2 persone a bordo vi salverete. 
 
 
Bomba in caveau 
 
Ti trovi nella sede della tua banca insieme ad altre 4 persone. Improvvisamente il direttore ti fa 
chiamare perché ha scoperto una bomba in un ufficio del piano terra. Sa che sei un artificiere e ti 
chiede di disinnescarla. Ti rendi subito conto che non c’è il tempo necessario per far evacuare le 
persone prima che la bomba esploda. 
 
Getti la bomba nel piano interrato dove si trova il caveau. Sai che l’esplosione ucciderà la guardia 
giurata nel caveau, ma tu e le altre 4 persone vi salverete. 
 
 
Caverna sotterranea 
 
Un uomo di grossa corporatura sta guidando te e un gruppo di altri 5 esploratori fuori da una 
caverna sotterranea sulla costa occidentale della Scozia. A causa della sua mole, l’uomo rimane 
incastrato nella stretta apertura proprio all’uscita della caverna. In breve tempo l’alta marea vi 
sommergerà e annegherete tutti tranne l’uomo, che ha la testa fuori dalla caverna. 
 
Usi dell’esplosivo che hai portato con te per allargare l’apertura della caverna. Sai che l’uomo 
incastrato morirà, ma tu e le altre 5 persone riuscirete a mettervi in salvo. 
 
 
Cavo elettrico 
 
Un incidente stradale causa un’esplosione devastante all’interno di una lunga galleria. Tu e altri 4 
superstiti vi state facendo largo tra le lamiere per uscire dal tunnel. Per un cedimento strutturale, un 
cavo elettrico ad alta tensione si spezza ed inizia ad oscillare nella vostra direzione. L’asfalto è 
impregnato di benzina. Nella direzione opposta vedete giungere un altro superstite. 
 
Usi le scarpe di gomma per deviare il cavo elettrico nella direzione opposta. Sai che la persona che 
sta arrivando morirà folgorata, ma tu e gli altri 4 vi salverete. 
 
 
Centrale Atomica 
 
Sei un operaio di una centrale atomica. A seguito di un’esplosione, si sprigiona una fuga radioattiva 
nel tuo reparto, dove si trovano altre 3 persone. Le porte sono bloccate perché è scattato il piano di 
sicurezza, ma il sistema di decontaminazione e quello di comunicazione sono in avaria. Se rimarrete 
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esposti a lungo alle radiazioni, morirete in breve tempo. 
 
Attivi il sistema di aerazione per deviare la fuga radioattiva in un altro reparto. Sai che lì si trova un 
operaio, che morirà per le radiazioni, ma tu e gli altri 3 vi salverete. 
 
 
Diga 
 
Sei un operaio specializzato in saldature subacquee e con la tua squadra composta da altre 3 persone 
stai lavorando a 30 metri sott’acqua nel bacino di una piccola diga. A causa di un problema al 
regolatore di flusso, nel bacino sono entrati circa 100 metri cubi d’acqua in eccesso. La pressione è 
troppo forte e non riuscite a risalire. 
 
Attivi l’apertura dei portelloni della diga. L’acqua defluirà a valle, dove c’è un osservatorio. Sai che 
lì lavora un ricercatore, che morirà travolto dalle acque, ma tu e gli altri 3 vi salverete. 
 
 
Finestra 
 
Sei un pompiere che sta cercando di recuperare 5 persone all’interno di un palazzo in fiamme. 
L’unica finestra da cui le persone possono essere evacuate è incastrata e non si apre. Il fuoco vi 
raggiungerà in breve tempo. All’esterno, sul davanzale del piano inferiore, si trova una persona che 
si è messa in salvo e aspetta di essere recuperata. 
 
Con un’ascia sfondi la finestra per poter uscire. Sai che i pesanti vetri, cadendo, uccideranno la 
persona al piano inferiore, ma tu e le 5 persone in pericolo vi metterete in salvo. 
 
 
Fronte del porto 
 
Sei un operaio specializzato addetto a manovrare la gru e fai parte di una squadra di lavoro che sta 
caricando dei container su una nave. Hai appena sollevato un container dalla banchina quando ti 
accorgi che il cavo della gru si sta spezzando e che il container sta per schiantarsi sopra te e tutti gli 
operai della tua squadra. 
 
Sposti il braccio della gru lontano da voi. Sai che il container cadrà in un’area in cui ci sono 2 
operai, che moriranno schiacciati, ma tu e gli altri vi salverete. 
 
 
Guardia del corpo 
 
Sei la guardia del corpo di un importante politico. Alla fine di un comizio, mentre state salendo in 
auto insieme ad altre 3 persone, i servizi segreti ti informano che un terrorista a bordo di un’auto 
imbottita di tritolo si sta dirigendo a gran velocità verso di voi. Con il binocolo individui l’auto a 
poche centinaia di metri di distanza. 
 
Spari all’auto in arrivo mirando al serbatoio. L’esplosione coinvolgerà un vigile che sta 
controllando ignaro l’area circostante. Sai che questo morirà, ma tu e gli altri 4 vi salverete. 
 
 
Montagne russe 
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Sei al Luna Park e hai deciso di fare un giro sulle montagne russe. Sali sul carrello insieme ad altre 
4 persone. Dopo qualche giro, la velocità comincia ad aumentare in modo preoccupante proprio nel 
punto in cui il carrello fa il giro della morte. Il tecnico responsabile vi dice all’altoparlante che il 
meccanismo che aziona i freni non risponde più ai comandi. 
 
Tiri la leva di emergenza del carrello, che lo fa deviare in un binario secondario. Vedi che lì sta 
lavorando un operaio, che sarà investito e morirà, ma tu e gli altri 4 vi salverete. 
 
 
Stazione orbitante 
 
Sei il comandante di un gruppo di astronauti in una stazione spaziale orbitante. A causa di un 
guasto, si verifica una grave perdita di pressurizzazione che in breve tempo porterà all’esaurimento 
dell’ossigeno nella cabina di comando, in cui ti trovi insieme a 5 astronauti. Il sistema di emergenza 
è in avaria e non può essere riparato in breve tempo. 
 
Azioni manualmente le paratie stagne per isolare la depressurizzazione in un’unica cabina. Sai che 
lì si trovano 2 astronauti, che moriranno per carenza di ossigeno, ma tu e gli altri 5 sarete salvi. 
 
 
Taxi e neve 
 
Sei il conducente di un taxi e stai trasportando 2 passeggeri in orario notturno. Nevica già da un 
paio d’ore e le strade sono diventate pericolosamente ghiacciate. Imbocchi una strada molto stretta e 
improvvisamente ti trovi davanti un camion rovesciato in mezzo alla strada. Cominci a frenare ma 
l’auto non risponde ai comandi e inizia a slittare perdendo aderenza. 
 
Sterzi bruscamente dirigendo l’auto verso il ciglio della strada. Vedi che lì si trova un passante, che 
sarà investito e morirà, ma tu e i 2 passeggeri vi salverete. 
 
 
Teatro 
 
Tu e altri 5 attori state facendo le prove generali di uno spettacolo in un teatro. Il tecnico delle luci 
sta sistemando i riflettori e si trova nel soppalco a diversi metri di altezza. Improvvisamente un 
malvivente armato di pistola entra nel teatro e minaccia di uccidere te e gli altri attori. Si trova 
esattamente sotto il soppalco. 
 
Azioni l’apertura di una botola del soppalco su cui si trova del pesante materiale di scena, che cadrà 
sopra il malvivente. Sai che precipiterà anche il tecnico, che morirà, ma tu e gli altri 5 sarete salvi. 
 
 
Toro 
 
Sei a Pamplona con 3 colleghi e si è appena concluso l’Encierro, la sfrenata corsa dei tori per le 
strade della città. Mentre state rientrando, ti accorgi che un toro è scappato dalla recinzione e si sta 
dirigendo verso di voi, attirato dalla borsa rossa di una tua collega. Siete con le spalle al muro e non 
c’è tempo per scappare. 
 
Lanci subito la borsa rossa nella direzione opposta. Sai che cadrà vicino ad un’altra persona e che il 
toro si dirigerà verso di lei, uccidendola, ma voi 4 vi salverete. 
 



 
 

 8 

 
Torre di controllo 
 
Sei un Comandante dell’Aeronautica Militare e ti trovi all’interno di una torre di controllo con altri 
2 militari per controllare alcuni documenti. Durante un’esercitazione che si sta svolgendo nello 
spazio aereo circostante, un aereo ha un’avaria al motore e sta per schiantarsi contro la torre di 
controllo. Il pilota vi comunica via radio che sta per eiettarsi dall’aereo. 
 
Ordini ai militari che l’aereo venga abbattuto all’istante. Sai che il pilota non farà in tempo ad 
eiettarsi e morirà, ma tu e gli altri 2 militari vi salverete. 
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DILEMMI STRUMENTALI – SENZA COINVOLGIMENTO 
 
 
Ascensore per l’inferno 
 
Sei a capo di una squadra di tecnici specializzati che stanno effettuando la manutenzione di un 
ascensore di grandi dimensioni. 6 tecnici sono impegnati sulla fossa del vano corsa. Tu e un altro 
tecnico vi trovate all’ultimo piano nel locale in cui si trova il gruppo motore. All’improvviso, a 
causa della rottura dell’argano, la cabina inizia a precipitare. 
 
Spingi il tecnico accanto a te tra gli ingranaggi del gruppo motore in modo che il suo corpo arresti 
la caduta dell’ascensore. Sai che lui morirà, ma i 6 tecnici saranno salvi. 
 
 
Circo 
 
Sei un ammaestratore di leoni in giro per un tour che mostra le belve impegnate in giochi circensi. 
Durante uno spettacolo, noti che uno dei leoni è inaspettatamente aggressivo. Vedi che non 
risponde più agli ordini, mostra i denti e sta per avventarsi sugli spettatori della prima fila del circo. 
Vicino a te ci sono le tue 2 vallette. 
 
Spingi le 2 vallette contro il leone in modo che questo si avventi su di loro. Sai che moriranno 
sbranate, ma gli spettatori avranno il tempo di scappare e mettersi in salvo. 
 
 
Footbridge 
 
Stai passeggiando su un ponte che passa sopra la ferrovia e vedi un carrello ferroviario in 
movimento su un binario sottostante. Noti che il conducente ha perso il controllo del mezzo e che se 
il carrello continuerà nella sua corsa finirà per travolgere 5 operai che stanno lavorando sui binari 
antistanti. Sul ponte, vicino a te, si trova una persona che non conosci. 
 
Butti giù dal ponte la persona vicino a te in modo che il suo corpo blocchi l’avanzata del carrello. 
Sai che questa morirà, ma i 5 operai saranno salvi. 
 
 
Gommone 
 
Sei al mare a bordo di un gommone con un amico e altre 2 persone che non conosci. In lontananza 
vedi una barca in avaria che sta prendendo fuoco e 6 persone che si sono buttate in acqua e stanno 
annegando. Per salvarle ti devi dirigere verso di loro a tutta velocità, ma il gommone è troppo 
carico. 
 
Per alleggerire il carico del gommone, spingi in mare le 2 persone che non conosci. Sai che non 
sanno nuotare e che annegheranno, ma i 6 naufraghi si salveranno. 
 
 
Motocross 
 
Sei un motociclista e stai partecipando ad una gara di motocross. Mentre stai superando un 
concorrente, ti accorgi che questo, dopo l’ultimo salto, ha perso il controllo della moto e cadrà da 
un momento all’altro. A quella velocità la sua caduta provocherà un incidente mortale a catena nel 
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quale saranno coinvolte le 4 moto che si trovano dietro di lui. 
 
Ti affianchi al motociclista e lo spingi fuori strada con un calcio. Sai che si schianterà contro la 
recinzione e morirà, ma così gli altri 4 motociclisti saranno salvi. 
 
 
Pompa di benzina 
 
Ti trovi nei pressi di una pompa di benzina e osservi un benzinaio fare il pieno ad una macchina con 
4 persone a bordo. Improvvisamente ti accorgi che c’è una piccola perdita di benzina da quella 
pompa e che, a causa di una scintilla, si sta sviluppando un piccolo incendio che sta per propagarsi 
velocemente in direzione della macchina. 
 
Spingi un passante sopra le fiamme in modo che l’incendio non si propaghi raggiungendo la 
macchina. Sai che il passante morirà, ma le altre 5 persone si salveranno. 
 
 
Porta stritolante 
 
Sei a bordo di una nave che sta affondando. Ti stai dirigendo al ponte in cui si trovano le scialuppe 
insieme ad altre 7 persone. Tu e un’altra persona avete appena attraversato una porta a tenuta 
stagna, quando questa inizia a chiudersi rapidamente. Le altre 6 persone si trovano indietro, troppo 
lontane dalla porta per riuscire ad oltrepassarla in tempo. 
 
Tramortisci la persona vicina a te e usi il suo corpo per bloccare la porta. Sai che questa persona 
morirà stritolata, ma le altre 6 avranno il tempo di mettersi in salvo. 
 
 
Pressa 
 
Sei il responsabile del reparto di una fabbrica in cui si lavorano pannelli di legno. A causa del 
malfunzionamento di uno dei macchinari principali, 3 operai rimangono impigliati in un rullo che li 
sta trascinando rapidamente sotto una grande pressa continua. Il sistema di emergenza che blocca la 
macchina non è entrato in funzione ed è rimasto pochissimo tempo. 
 
Spingi un operaio vicino a te tra gli ingranaggi dell’impianto che fa funzionare la pressa per 
bloccare l’intera struttura. Sai che questo morirà stritolato, ma gli altri 3 operai saranno salvi. 
 
 
Ranch 
 
Hai un piccolo ranch di cavalli in Australia. Ti stai dirigendo verso la città più vicina in un 
fuoristrada insieme ad un tuo nuovo cliente, quando noti un cavallo selvaggio imbizzarrito che 
galoppa all’impazzata. Si sta dirigendo verso 3 persone che stanno camminando vicino ad un dirupo 
e presto le travolgerà. Lo insegui immediatamente e riesci a raggiungerlo. 
 
Affianchi il cavallo e gli spingi contro il tuo cliente in modo da fargli cambiare direzione. Sai che 
questo sarà travolto dal cavallo e ucciso, ma le 3 persone saranno salve. 
 
 
Savana 
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Stai conducendo una ricerca sul comportamento dei leoni nella savana del centro Africa. Da una 
torretta di osservazione vedi 4 persone nascondersi dietro un cespuglio. Sono inseguite da un leone 
e hanno cercato di depistarlo così. Il leone le ha viste e si sta dirigendo verso il cespuglio. Un’altra 
persona, invece, è riuscita a salire sopra la tua torretta. 
 
Butti giù la persona che è salita sulla torretta in modo che il leone si avventi su di lei. Sai che questa 
morirà sbranata, ma gli altri 4 avranno il tempo di mettersi in salvo. 
 
 
Sparatoria nel ristorante 
 
Sei a cena in un ristorante del centro con alcuni amici. Improvvisamente entra un criminale armato 
di mitra. Questo minaccia di sparare al tavolo in cui si trova una famiglia di 6 persone se la sua 
richiesta esorbitante di denaro non dovesse venire accolta. Capisci che la persona soffre di 
squilibrio mentale e che ogni trattativa sarebbe comunque vana. 
 
Spingi un uomo che è vicino al tuo tavolo addosso al criminale in modo che, sentitosi aggredito, 
spari a lui. Sai che l’uomo morirà, ma le 6 persone avranno il tempo di mettersi in salvo. 
 
 
Tram 
 
Come tutte le mattine, stai per andare al lavoro e ti trovi alla fermata del tram con diverse altre 
persone aspettando che il mezzo arrivi. Improvvisamente ti rendi conto che il tram, che sta 
giungendo a tutta velocità, è senza freni e sta per travolgere un gruppo di 5 persone che stanno 
attraversando la strada distrattamente, ignare del pericolo. 
 
Spingi sotto al tram lo sconosciuto di fianco a te in modo che il suo corpo rallenti l’avanzata del 
tram. Sai che questo morirà, ma le 5 persone si salveranno. 
 
 
Trapianto 
 
Sei un giovane medico che lavora nel reparto di chirurgia intensiva dell’ospedale del tuo paese. 4 
dei pazienti che hai in cura nel tuo reparto stanno morendo a causa di un grave incidente stradale 
che ha compromesso la funzionalità dei principali organi vitali. Hai un altro paziente ricoverato, che 
è ormai in buone condizioni e sta per essere dimesso. 
 
Anestetizzi il paziente in buone condizioni e gli espianti gli organi vitali per trapiantarli nei pazienti 
in fin di vita. Sai che lui morirà, ma gli altri 4 si salveranno. 
 
 
Vitamine 
 
Sei a capo di una équipe medica e partecipi ad una spedizione che rimane isolata nel deserto del 
Sahara. Nel gruppo c’è anche una famiglia di 5 persone che soffre di una grave malattia genetica 
che causa carenza di vitamine. Con te non hai alcun farmaco che possa garantire la loro 
sopravvivenza e i soccorsi non arriveranno in tempo. 
 
Espianti il rene di uno degli altri del gruppo per ricavare le vitamine indispensabili. Sai che questo 
morirà, ma tutti e 5 i membri della famiglia avranno salva la vita. 
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Zoo 
 
Sei il capo dei guardiani dello zoo e stai facendo il giro di controllo con un altro guardiano. Ti 
accorgi che per sbaglio uno degli addetti alle pulizie ha lasciato aperta la gabbia dei leoni. Vedi che 
un leone si avvicina all’apertura e non fai in tempo a chiudere il cancello. Proprio davanti alla 
gabbia si trovano 3 visitatori. 
 
Spingi il guardiano che è accanto a te contro il cancello per bloccare l’uscita del leone. Sai che 
l’uomo verrà attaccato e morirà, ma i 3 visitatori saranno salvi. 
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DILEMMI STRUMENTALI – CON COINVOLGIMENTO 
 
 
Cordata 
 
Sei il quarto di una cordata di 5 alpinisti impegnati in una scalata. Il capocordata si è appena 
assicurato alla roccia quando il secondo alpinista inizia a scivolare, trascinando te e gli altri con sé. 
Precipitate per decine di metri e vi fermate sospesi sopra un crepaccio. Il peso è troppo elevato e la 
corda non resisterà a lungo. 
 
Per alleggerire il peso, tagli la corda che ti collega all’ultimo alpinista. Sai che questo precipiterà 
nel crepaccio e morirà, ma tu e gli altri 2 alpinisti verrete tratti in salvo. 
 
 
Elicottero 
 
Sei il pilota di un elicottero da turismo e stai trasportando 4 persone in un volo panoramico sulle 
Alpi francesi, a circa 2000 metri di altezza. Ad un certo punto l’elicottero perde quota e non 
risponde più ai comandi. Lanci una richiesta di aiuto e tenti diverse manovre, ma l’elicottero 
continua a precipitare rischiando di schiantarsi contro una parete rocciosa. 
 
Per riacquistare quota, spingi la persona vicino a te fuori dall’elicottero. Sai che questa si schianterà 
a terra e morirà, ma tu e gli altri 3 riuscirete a salvarvi. 
 
 
Frisbee 
 
Sei in un prato e stai giocando a frisbee con 3 ragazzi che hai appena conosciuto. A causa di un 
lancio mal calibrato il frisbee finisce nel giardino di una grande villa lì vicino. Decidete di 
scavalcare il muro per cercare il frisbee. Alcuni grossi cani da guardia si accorgono subito della 
vostra presenza e vi inseguono per azzannarvi. 
 
Spingi a terra uno dei ragazzi in modo che i cani si fermino ad azzannare soltanto lui. Sai che 
questo morirà, ma tu e gli altri 2 riuscirete a scappare. 
 
 
Fuochi d’artificio 
 
Hai un negozio di fuochi di artificio. Hai appena ricevuto una scatola di fuochi e nella fretta, 
sbadatamente, l’hai lasciata aperta all’entrata. 5 clienti sono in attesa. Un altro cliente entra nel 
negozio. In un momento di sbadataggine, crede che la scatola aperta contenga della spazzatura, e vi 
getta la sua sigaretta ancora accesa. La scatola sta per esplodere. 
 
Spingi il cliente più vicino a te contro la scatola di fuochi per attutire l’impatto dell’esplosione. Sai 
che questo morirà, ma tu e gli altri 5 clienti vi salverete. 
 
 
Guado e coccodrillo 
 
Sei in Africa in vacanza con altri 4 turisti e 2 guide locali. Una delle jeep ha un guasto e una guida 
parte in auto per chiedere assistenza. Nell’attesa, decidete di passare sull’altra sponda del fiume con 
una piccola barca trovata sulla riva. A metà guado scorgete due grossi coccodrilli. Il primo violento 



 
 

 14 

colpo di coda fa quasi rovesciare l’imbarcazione. 
 
Butti in acqua uno dei turisti per far sì che i coccodrilli si avventino su di lui. Sai che questo morirà 
sbranato, ma tu e gli altri 4 riuscirete a mettervi in salvo. 
 
 
Himalaya 
 
Sei in viaggio per il Nepal con altri turisti. Il tuo aereo è precipitato sull’Himalaya e siete 
sopravvissuti solo in 5. Non avete cibo e la temperatura è sotto zero. L’unica possibilità di salvezza 
è raggiungere a piedi un piccolo villaggio che si trova dall’altra parte della montagna. Uno dei 
sopravvissuti è ferito e vi rallenta molto nel cammino. 
 
Spari alla persona ferita in modo che possiate camminare più rapidamente. Questa morirà, ma tu e il 
resto del gruppo riuscirete a raggiungere il villaggio e a sopravvivere tutti e 4. 
 
 
Jeep 
 
Sei a capo di una spedizione impegnata nella traversata del Sahara. Una tempesta di sabbia vi 
spinge fuori strada e la vostra jeep si ribalta in pieno deserto. Sai che la prima oasi si trova ad una 
settimana di cammino. Siete in 8, e avete una quantità di acqua molto limitata, che non consentirà a 
tutti di sopravvivere all’arsura. 
 
Spari a 2 persone in modo che rimanga una quantità di acqua sufficiente per te e il resto del gruppo. 
Queste moriranno, ma tu e gli altri 5 riuscirete a sopravvivere. 
 
 
Mongolfiera 
 
Stai sorvolando le Alpi svizzere in mongolfiera insieme ad altre 4 persone e hai appena raggiunto i 
2000 metri di altezza. Ad un certo punto ti accorgi di un malfunzionamento che vi fa perdere quota 
sempre più rapidamente. Vi state avvicinando ad alcune grandi catene montuose e se non 
riprenderete quota velocemente la mongolfiera si schianterà contro le rocce. 
 
Per alleggerire il carico e fare alzare di quota la mongolfiera, butti giù una delle persone a bordo. 
Sai che questa morirà, ma tu e gli altri 3 vi salverete. 
 
 
Piattaforma pericolante 
 
Sei il capocantiere di un’impresa di costruzioni e stai controllando il lavoro di una squadra di operai 
all’ultimo piano di un grattacielo. Ad un certo punto ti rendi conto che sta per cedere uno dei cavi 
d’acciaio che sostengono la piattaforma esterna dove, insieme a te, ci sono 5 operai che stanno 
lavorando ad una struttura di sostegno. 
 
Butti giù dalla piattaforma uno degli operai per alleggerire il peso. Sai che morirà nella caduta, ma 
tu e gli altri 4 avrete tempo di scendere e di mettervi in salvo. 
 
 
Rapimento e fuga 
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Sei in viaggio nello Yemen. Tu e altri 6 turisti venite presi in ostaggio da un gruppo di terroristi. 
Questi ritengono che tra voi ci sia una spia, anche se questo non è vero. Siete tenuti in ostaggio per 
giorni. Uno dei terroristi viene da te e ti rivela che hanno intenzione di giustiziarvi tutti al calare del 
sole. 
 
Mentre sta riposando, uccidi uno dei turisti del gruppo in modo da poter raccontare ai terroristi di 
aver identificato ed eliminato la spia. Questo morirà, ma tu e gli altri 5 sarete liberati. 
 
 
Sacrificio 
 
Sei a capo di un gruppo di 5 escursionisti che esplorano regioni remote del Sud America. Durante 
un’escursione, vi accampate inavvertitamente nel cimitero sacro di una tribù locale. I membri della 
tribù vi catturano condannandovi a morte. Dopo una trattativa, vi lasciano una via di scampo 
sottoforma di sacrificio umano che serva a placare l’ira delle loro divinità offese. 
 
Accetti la proposta della tribù e nel corso della cerimonia rituale uccidi uno degli escursionisti del 
gruppo. Questo morirà, ma tu e gli altri 4 escursionisti avrete salva la vita. 
 
 
Scia di sangue 
 
Fai parte di una squadra di 6 artificieri che sta disinnescando delle mine sottomarine. Mentre siete 
in immersione, la rottura di un cavo provoca un profondo taglio alla mano di un artificiere. Il 
sangue nell’acqua inizia ad attirare degli squali presenti nella zona. L’artificiere ferito inizia a 
nuotare verso l’unica gabbia anti-squali disponibile, mentre voi vi trovate più indietro. 
 
Spari all’artificiere ferito prima che raggiunga la gabbia. Sai che gli squali si accaniranno su di lui, 
ma tu e gli altri 4 artificieri raggiungerete la gabbia e sarete salvi. 
 
 
Scialuppe 
 
Sei su una nave che sta solcando l’Oceano Atlantico diretta verso il Sud America. Un incendio è 
appena scoppiato a bordo e tutti devono raggiungere tempestivamente le scialuppe per mettersi in 
salvo. Nella foga, alcune scialuppe vengono occupate da un numero troppo elevato di persone e 
stanno affondando. La scialuppa in cui sei salito comincia rapidamente a imbarcare acqua. 
 
Butti in mare le 2 persone più vicine a te sulla scialuppa per evitare che affondi. Sai che queste 
moriranno annegate, ma tu e tutti gli altri vi salverete. 
 
 
Seggiovia 
 
Stai rientrando da un rifugio di montagna e ti trovi su una seggiovia insieme ad altre 3 persone, 
quando scoppia un temporale. Un fulmine colpisce la linea. L’intero impianto si ferma e rimanete 
ad oscillare sospesi nel vuoto a decine di metri di altezza. Il gancio che sostiene la vostra seggiovia 
è stato danneggiato gravemente e sta per cedere. 
 
Spingi nel vuoto la persona di fianco a te per alleggerire il carico. Sai che questa morirà nella 
caduta, ma tu e gli altri 2 resisterete fino all’arrivo dei soccorsi. 
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Sottomarino 
 
Sei il comandante di un sottomarino militare russo in missione. Siete rimasti bloccati da giorni in 
fondo all’Oceano Pacifico senza carburante. Avete già più volte sollecitato i soccorsi, ma nelle 
acque vicine non ci sono navi o sottomarini e i soccorsi tardano ad arrivare. Con te a bordo ci sono 
6 persone dell’equipaggio e i viveri scarseggiano da giorni. 
 
Spari ad uno dei membri dell’equipaggio in modo che la scorta di cibo rimasta sia sufficiente per te 
e il resto del gruppo. Lui morirà, ma tu e gli altri 5 riuscirete a sopravvivere in attesa di essere 
recuperati. 
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DILEMMI FILLER 
 
 
Azioni in borsa 
 
Sei un consulente finanziario che lavora per una grande azienda. Grazie al tuo lavoro, hai accesso 
ad informazioni confidenziali che sarebbero molto utili a chi investe in borsa. Hai un amico che 
gioca in borsa a cui devi una considerevole somma di denaro. Se non saldi il debito al più presto, 
sarai costretto ad ipotecare tutti i tuoi beni. 
 
Violi il segreto professionale e passi al tuo amico le informazioni confidenziali. Sai che in questo 
modo lui guadagnerà in borsa molto denaro e il tuo debito sarà così saldato. 
 
 
 
Beneficenza 
 
Stai facendo ordine tra i documenti delle spese relative alla casa e sei innervosito dal fatto che non 
riesci a far quadrare i conti. Stai cercando una ricevuta di un pagamento piuttosto ingente, quando 
squilla il telefono. E’ il delegato di un’associazione benefica che ti chiede un contributo in denaro 
per fornire assistenza domiciliare a pazienti con malattie croniche. 
 
Dici al delegato che versi già un contributo annuale per un’altra associazione, ma lui continua ad 
insistere. Inventi allora una scusa e dici di avere appena sottoscritto un’adozione a distanza. 
 
 
 
Country road 
 
Stai guidando la tua nuova e costosissima auto in una piccola strada di campagna. Sul ciglio della 
strada vedi una persona che è appena caduta dalla bicicletta. Ha battuto violentemente la testa e ti 
chiede se la puoi accompagnare subito all’ospedale più vicino. Ti rendi conto che nella caduta 
questa persona si è sporcata tutti i vestiti di fango. 
 
Lasci la persona ferita sul ciglio della strada. Sai che prima o poi qualcuno passerà e, in questo 
modo, non sporcherai i sedili di pelle della tua nuova auto. 
 
 
 
Curriculum 
 
A causa della crisi economica dell’ultimo anno, l’azienda presso cui lavoravi è fallita e tu hai perso 
il lavoro. Negli ultimi tempi stai cercando un nuovo lavoro, ma senza molto successo. Ti sei reso 
conto che ti mancano alcune competenze in ambito informatico e sei convinto che verresti assunto 
molto più facilmente se avessi un curriculum con queste competenze. 
 
Inserisci nel curriculum informazioni false su presunte competenze in ambito informatico. Sai che 
in questo modo potrai superare altri candidati più qualificati di te e riuscirai ad ottenere il lavoro. 
 
 
 
DVD 
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Hai portato a riparare il tuo lettore DVD presso il centro commerciale dove lo avevi comprato. Il 
tecnico ti ha detto che la riparazione costerà 100 Euro, e hai deciso di aggiustarlo. Qualche giorno 
dopo, passando davanti alla vetrina di un negozio di elettronica, vedi un lettore DVD nuovo e 
leggermente migliore del tuo in vendita a 120 Euro. 
 
Ci pensi un po’ e decidi di comprare il lettore DVD nuovo, pur sapendo che l’altro è già stato 
riparato. Non avendo lasciato alcun recapito, non ti farai più vedere. 
 
 
 
Emicrania 
 
E’ sera. Un tuo amico ti telefona dicendoti che ha una terribile emicrania. Ti chiede di andare nella 
più vicina farmacia di turno per comprargli l’unico antidolorifico che gliela fa passare. Il farmacista 
ti dice che non tengono quel farmaco e te ne consiglia un altro che, a suo dire, ha effetti identici a 
quello che dovevi comprare. 
 
Compri il farmaco per l’emicrania che ti ha suggerito il farmacista. Lo farai prendere al tuo amico 
senza fargli vedere la scatola. Crederà di prendere quello che ti aveva chiesto. 
 
 
 
Parcheggio 
 
Hai appena finito di fare shopping in un grande centro commerciale molto affollato e sei in ritardo 
per un appuntamento dall’altra parte della città. Per la fretta, nell’uscire dal parcheggio compi una 
manovra sbagliata e la tua auto urta quella di fianco producendole una vistosa ammaccatura allo 
sportello. E’ l’ora di pranzo e nel parcheggio non ci sono persone. 
 
Dopo aver verificato che nessuno abbia visto l’incidente, continui la manovra ed esci dal 
parcheggio. Sai che quel danno costerà molto al proprietario dell’auto, ma nessuno potrà incolpare 
te. 
 
 
 
Portafogli 
 
Stai camminando per strada, quando vedi un portafogli per terra. Lo apri e vedi che contiene diverse 
centinaia di Euro e la patente del proprietario. Dalle carte di credito e da altri elementi ti rendi conto 
che il proprietario è molto ricco. Tu stai attraversando un momento difficile e hai davvero bisogno 
di soldi per far fronte alle spese. 
 
Sottrai il denaro contante e spedisci il portafogli. In questo modo farai fronte a parte delle spese e il 
legittimo proprietario avrà indietro i documenti e le carte di credito. 
 
 
 
Pranzo illegale 
 
Sei un avvocato che sta lavorando ad un importante caso legale. Il giudice che presiede il processo è 
qualcuno che hai avuto modo di conoscere ai tempi dell’Università. All’epoca eravate in rapporti 
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amichevoli, ma adesso, dopo diversi anni, sembra che lui si ricordi a malapena di te. Sai che ha 
appena terminato un’udienza e sta per uscire dal tribunale. 
 
Fai in modo di incontrare il giudice fuori dal tribunale e lo inviti a pranzo. Sai che la vostra ritrovata 
amicizia ti tornerà utile per l’importante caso a cui stai lavorando. 
 
 
 
Regalo 
 
Sei stato invitato ad un compleanno da una conoscente. Non hai molta voglia di andare né di 
spendere molti soldi per il regalo, a causa dei tuoi rapporti superficiali con la festeggiata. Trovi in 
un negozio di cose usate un maglione di marca in ottime condizioni. All’apertura del pacco, la 
festeggiata si mostra imbarazzata di fronte ad un regalo così importante. 
 
Sorridi soddisfatto e rassicuri la festeggiata dicendo che un’occasione importante come il suo 
compleanno meritava un regalo molto speciale. Sai che così penserà a te come ad una persona 
generosa. 
 
 
 
Sondaggio 
 
Stai consumando una deliziosa cenetta che hai appena preparato, quando squilla il telefono. E’ un 
incaricato di una famosa società di sondaggi. Ti dice che se gli dedichi una trentina di minuti per 
rispondere ad una serie di domande sullo sviluppo dell’energia alternativa, la sua società ti invierà 
un buono di 80 Euro da spendere per l’acquisto di libri. 
 
Dici di essere interessato, ma chiedi di essere richiamato più tardi dicendo che hai una forte 
emicrania. Sai che in questo modo potrai finire la cena e ottenere comunque il buono. 
 
 
 
Supermercato 
 
Sei al supermercato e hai appena finito di fare la spesa. Ti metti in coda alla cassa e noti che la 
cassiera parla incessantemente con i clienti, creando rallentamenti rispetto alle altre casse. Quando 
arriva il tuo turno, ti accorgi subito che la cassiera, distratta dalla conversazione con una sua 
collega, ti dà 30 Euro di resto in più. 
 
Intaschi rapidamente i soldi per evitare che la cassiera se ne renda conto. Sai che probabilmente 
dovrà rimborsare l’ammanco di tasca sua, ma se lo merita per la sua distrazione. 
 
 
 
Tasse 
 
Sei il proprietario di una piccola azienda di abbigliamento che dà lavoro a 30 dipendenti. Lo scorso 
anno hai investito molti soldi in campagne pubblicitarie molto costose nel tentativo di lanciare il 
marchio dell’azienda nel grande mercato, ma senza molti risultati. Sei molto preoccupato perché 
quest’anno il guadagno è stato piuttosto scarso e hai molte tasse da pagare. 
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Falsifichi i dati sulle tasse da pagare, classificando alcune spese personali come spese di lavoro. Sai 
che in questo modo ridurrai gli oneri fiscali e il bilancio dell’azienda rimarrà in attivo. 
 
 
 
Torta 
 
Con i tuoi amici hai spesso parlato di una torta, buonissima, vecchia tradizione di famiglia. Ti sei 
finalmente deciso a far loro una sorpresa e li hai invitati per un dopocena. Nel pomeriggio ti 
appresti ad eseguire la ricetta e ti accorgi di non avere in casa la cioccolata fondente, che dà a 
questa torta un tocco veramente particolare. 
 
Utilizzi del cioccolato al latte che hai già in casa, per non dover uscire di nuovo. Sai che i tuoi amici 
non conoscono la ricetta e non se ne accorgeranno. 
 
 
 
Visita medica 
 
Da qualche tempo hai un ginocchio che ti fa male quando cammini. Hai perciò deciso di prenotare 
una visita ortopedica che ti è stata fissata tra un mese. Qualche giorno fa un amico, con cui hai 
parlato del tuo problema, è riuscito a procurarti una visita in tempi più rapidi rispetto a quelli che sei 
riuscito ad ottenere tu. 
 
Esegui la visita medica che ti ha procurato il tuo amico, senza preoccuparti di disdire quella che 
avevi prenotato tu. Sai che i problemi di molti pazienti non sono urgenti. 
 
 


